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 CRIAS MIEUX VIVRE CICAT 

Deux implantations dans le 3ème arrondissement de Lyon : 
 

 ���� 1 cours Albert Thomas 
Tél. : 04.78.62.98.24 

Siège administratif, services d’accueil et d’information, ateliers 
 

 ���� 28 rue Etienne Richerand 
Appartement de démonstration OCTOLOGIS 

Visite uniquement sur rendez vous – Tél. : 04.78.62.98.24 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le Centre du Rhône d'Information  
et d'Action Sociale pour les retraités,  
personnes âgées et/ou handicapées. 

 

vous accueille 
 

1 cours Albert Thomas 
69416 Lyon Cedex 03 

(2ème étage) 

 
Du LUNDI au VENDREDI 

de 8 H 30 à 12 H 00 et de 13 H 00 à 16 H 30 
 

Site Web : http://www.criasmv.asso.fr 
Email : contact@criasmieuxvivre.fr 

 
℡℡℡℡ 04.78.62.98.24.    ���� 04.78.60.14.21. 

 
Métro : ligne D -  arrêt Sans Souci 

Desserte TCL : 9, 23, 36, 53 et 69 - arrêt Manufacture des Tabacs 



CRIAS MIEUX VIVRE met à votre disposition 
 
���� son Pôle Accueil, Information, Orientation 
pour les personnes en perte d’autonomie (retraités, 
personnes âgées, personnes handicapées) et leurs 
aidants, professionnels ou familiaux. 
 
 ���� son Pôle Ressources Documentaires 
ouvert à tous, étudiants, professionnels, retraités… 
 
 - Spécialisé en gérontologie : données législatives, 
statistiques, médico-sociales, psychologiques, économiques, 
socio-culturelles ; données sur les établissements et services 
pour personnes âgées du département du Rhône. 
 
 - Spécialisé sur le handicap et les aides techniques 
(CICAT) : banque de données comprenant produits et 
sociétés françaises et étrangères avec pour chacun leurs 
réseaux de distribution ; informations pratiques sur tous les 
grands champs du handicap. 
 
���� son Pôle Autonomie (sur rendez vous) 
- conseil sur l’adaptation du logement ; 
- OCTOLOGIS, appartement de démonstration des aides 
techniques ; 
- conseil sur l’adaptation du poste de travail et du 
poste informatique. 
 
 

 

 

 

 ���� ses services de renseignements 
 

http://www.criasmv.asso.fr 
http://www.gerontel.fr 

 
  
CRIAS MIEUX VIVRE  
 
 vous informe également 
 
 ���� sur des activités proposées dans le département 
du Rhône : 
 
 - activités ludiques, culturelles, sportives, associatives… 
- voyages, vacances, séjours, visites, sorties, expositions… 
 

 et vous propose 
 
���� de participer à ses ateliers d'initiation aux 
Nouvelles Technologies de l’Information et de la 
Communication : informatique, Internet, vidéo, 
photo numérique. 
 
���� de suivre ses sessions "Bien vivre son nouvel 
espace temps" (interventions thématiques, 
préparation à la retraite). 


