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PERMANENCE POINT INFO CRIAS 
MIEUX VIVRE  T. 04.78.62.98.24 

QUELQUES GRANDES REFEREN-
CES... 

 
 

Fédération Départementale des Aînés   
Ruraux du Rhône - T. 04.78.92.63.63 

 
Université Tous Ages Lyon 2 (UTA)  
T. 04.72.76.84.30 / 04.75.76.12.99   

Demander Les Implantations Locales 
 

Université Vie Active - T. 04.72.32.50.29 
 

Comite Départemental des Activités  
Physiques pour une Retraite Sportive 

(CODAPRS) T. 04.78.60.10.05 
 

Comite Départemental de Gymnastique  
Volontaire  -  T. 04.37.41.61.39 

 
Cette plaquette ne peut contenir toutes 
les adresses des multiples associations  

qui existent dans votre canton. 
Se renseigner auprès du POINT INFO  
de CRIAS MIEUX VIVRE  ainsi que dans  
les MAIRIES, les OFFICES DE TOURISME 

et dans la PRESSE LOCALE. 
 

www.lekiosquebleu.fr  
Répertoire des offres de services de proxi-
mité susceptibles de faciliter la vie des re-

traités et de leur entourage. 

MIONS : Accueil et Amitiés - T. 04.78.20.45.82 
(sorties, voyages) 

Loisirs et Détente - T. 04.78.20.54.99  
(sorties, voyages 04.78.20.57.74) 
Club de l’Age d’Or  - ST PIERRE  

DE CHANDIEU - T. 04.78.40.34.05 
 

SEREZIN 
Les Amis du Jeudi   - T. 04.78..02.10.49 / 
06.37.44.74.28 (belote, tarot, scrabble, 
gym, natation, danse, chorale, couture, 
bibliothèque, exposition, visite de musée, 

voyages) 
Rencontres et Amitiés  - Contact : mairie 

 
ST SYMPHORIEN D’OZON - Club Amitiés des 
Retraités du Val d’Ozon - T. 04.72.50.29.83 

 
Club Loisirs et Amitiés 

TOUSSIEU  - T. 04.78.40.31.30 
(sorties, visites, excursions,  

voyages, jeux, pétanque, repas, rando, 
chorale, mycologie, bibliothèque,  

visite musée, fêtes, photo) 
 

 CENTRES SOCIAUX  - MJC 

MJC Maison des Cinq Espaces  
TERNAY  - T. 04.72.24.60.52 

 

 MAIRIES 
CHAPONNAY - T. 04.78.96.00.10 
COMMUNAY - T. 04.72.49.80.60 
MARENNES - T. 04.78.96.03.40 
MIONS - T. 04.72.23.62.62 
ST PIERRE DE CHANDIEU  

T. 04.72.48.09.99 
ST SYMPHORIEN D’OZON  

T. 04.78.02.36.36 
SEREZIN - T. 04.78.02.02.55 

SIMANDRES - T. 04.78.02.74.95 
TERNAY - T. 04.72.49.81.81 
TOUSSIEU - T. 04.72.48.09.00 

 

MAISON DU RHONE/CLIC 
5 bis rue de la Barbandière  
ST SYMPHORIEN D’OZON 

T. : 04.78.02.34.90 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Centre du Rhône d'Information et d'Action Sociale pour les retraités, 
personnes âgées et/ou handicapées. 

 
1 cours Albert Thomas 
69416 Lyon Cedex 03 

 
T. : 04.78.62.98.24  - fax : 04.78.60.14.21 

 
Site Web : http://www.criasmv.asso.fr 
Email : contact@criasmieuxvivre.fr 

 
Horaires d’ouverture : 

Du lundi au Vendredi  :  8 H 30 / 12 H – 13 H / 16 H 30 
 

 Métro : ligne D arrêt Sans Souci 
Desserte TCL : 9, 23, 36, 53 et 69 
Arrêt Manufacture des Tabacs 

ACTIVITES & LOISIRS  
Retraités, Personnes Agées et/ou Handicapées 

Canton de ST SYMPHORIEN D’OZON 



ACTIVITES PHYSIQUES 
 

CHAPONNAY 
Les amis de la Boule  - T. 04.78.96.01.39 

Pétanque  - T. 04.78.96.97.81 
Pêche  - T. 04.78.96.02.10 
Yoga - T. 04.26.01.62.71 

Club Pongiste  - T. 04.78.96.01.13 
Tennis  - T. 04.37.23.58.80 

Cyclo club & Rando - T. 04.78.96.90.05 
Gym  - T. 04.78.96.91.29 

 
COMMUNAY :  

Cyclo Club  - T. 04.72.24.25.02 
Gymnastique Volontaire  - T. 04.72.24.67.88 
Pétanque des Mines  - T. 04.72.24.70.70 

 
MIONS : 

Association Cyclo  - T. 06.64.40.59.22 
Boots  and Stetson - T. 04.78.21.68.91 

(danse country) 
Boule Joyeuse de Mions - T. 06.87.93.71.89 
Gymnastique Volontaire - T. 04.78.21.44.28 

Les Pieds Miolands  - T. 04.26.63.84.40 (rando) 
Mions Pétanque  - T. 06.15.03.65.25 

Pêcheurs à la Ligne  - T. 04.78.32.49.13 
 

ST PIERRE DE CHANDIEU : 
Boule Fraternelle  - T. 04.26.01.82.65 
Chandieu Pétanque  - T. 06.22.47.39.73 

Club Cyclo - T. 04.78.40.04.47 
Gymnastique Volontaire Les Chardons 

T. 04.78.40.21.51 
 

ST SYMPHORIEN D’OZON : 
AGS - T. 04.7224.19.69 (gym) 

Accro Gym Ozon - T. 06.86.57.85.22 
CSO Boules - T. 04.78.02.19.93 
CSO Natation - T. 06.19.74.12.34 
CSO Pétanque - T. 06.80.05.71.01 

GEDAS - T. 04.78.02.94.00 (yoga, qi gong) 
Gym Dans’ - T. 06.89.38.34.49 

MJC Natation - T. 04.78.02.18.80 
MJC Yoga - T. 04.78.02.76.39 

 
Gymnastique Mairie  

SEREZIN  - T. 06.18.90.69.88 
 

AST - Mairie - TOUSSIEU  - T. 04.72.48.09.00 
danse : 06.64.73.04.62 

Gym volontaire : 04.78.40.22.07 
Tennis : 04.78.40.37.25) 

SANTE 
 

Centre Culturel Château de la Porte 
TERNAY  - T. 04.72.24.65.20 

(sophrologie) 
 

Club Loisirs et Amitiés  TOUSSIEU   
T. 04.78.40.31.30 (atelier mémoire) 

 
ACTIVITES DIVERSES 

 
MIONS : 

ALM Amicale Laïque de Mions 
(langues :  T. 04.78.21.34.96  
couture : 04.78.40.42.30 
danse : 06.66.98.21.98 

gym féminine : 04.78.20.95.74 
musique : 04.78.21.65.96 
photo : 04.78.21.29.28 
ski : 04.78.20.71.83 
tarot : 04.78.21.51.22 

tennis de table : 06.30.67.66.51) 
Mions Inter-Classes - T. 04.78.20.91.61 

(intergénération classes) 
Mira informatique - T. 04.78.20.62.89 

(informatique) 
 

Centre Culturel Château de la Porte 
TERNAY  - T. 04.72.24.65.20 

(gym, yoga, tai chi, danse de salon, 
Théâtre, langues, guitare, poterie,  
Photo, billard, art floral, vannerie, 
Scrapbooking, loisirs créatifs) 

 
ACTIVITES CULTURELLES 

 
Amis de la Mine - COMMUNAY 

T. 06.73.83.73.38 (sorties culturelles) 
 

Bibliothèques Municipales : 
CHAPONNAY  - T. 04.78.96.05.16 
MARENNES  - T. 04.78.96.06.69 

(bibliobus) 
ST PIERRE DE CHANDIEU - T. 04.72.22.00.49 

SEREZIN  - T. 04.78.02.10.77 
 

Médiathèques : 
COMMUNAY  - T. 04.72.24.67.56 (biblio) 

MIONS  - T. 04.72.23.26.69 (biblio) 
TOUSSIEU  - T. 04.72.48.05.92 (biblio) 

Comités de Jumelage : 
CHAPONNAY - contact : mairie 

ST PIERRE  - T. 04.78.40.22.54 
MIONS  - T. 04.78.20.42.82 

 
MIONS :  

Cercle de Généalogie  - T. 06.86.06.50.23 
Collectif Citoyen - T. 04.78.20.29.60 

(conférences) 
Femmes Solidaires du Monde 

T. 06.12.08.24.94 (traditions du monde) 
 

ST SYMPHORIEN D’OZON : 
Espace Culturel Louise Labé - T. 04.78.02.36.36 
GEDAS  - T. 04.78.02.94.00 (peinture, dessin, 
sculpture, bibliothèque, médiathèque) 
MJC Œnologie, Anglais - T. 04.78.02.06.75 

MJC Espagnol - T. 06.87.65.92.29 
Mémoire d’Ozon - T. 04.78.02.46.44 

Mémoire Miolande - Association d’Histoire Locale - 
T.04.78.20.16.61 

 
ACTIVITES LOISIRS DIVERS 

 
Astronomie  - COMMUNAY - T. 04.72.24.63.33 

 
CHAPONNAY :  

Scrabble  - T. 04.72.50.10.22 
Astronomie  - T. 04.78.96.00.93 

Patois  - T. 04.78.96.00.93 
Couture  - T. 04.78.96.91.29 

 
La Renaissance Marennoise - Mairie  

MARENNES - T. 09.79.52.51.78 (informatique) 
 

Cœur de Marianne  - T. 04.78.20.03.77 (loto, re-
pas, gouter, vide grenier) 

 
Art à Soi  - ST PIERRE DE CHANDIEU 
T. 04.78.40.25.93 (travaux manuels) 

 
Centre Culturel Château de la Porte 

TERNAY  - T. 04.72.24.65.20 (informatique) 
 

Club Loisirs et Amitiés - TOUSSIEU 
T. 04.78.40.31.30 (informatique) 

 
ACTIVITES ARTISTIQUES 

 
CHAPONNAY  : 

L’Espoir de CHAPONNAY   
T. 04.78.96.91.74 (chorale) 

Chapo’Clac T. 04.78.96.93.82 (théâtre) 

Harmonie Venusta T. 04.78.84.63.71 
(musique)  

Chaponnay’s Arts T. 04.78.96.05.39 
(dessin peinture) 

Pôle Culturel Municipal  - COMMUNAY 
T. 04.72.49.80.60 (peinture, danse, 

œnologie, scrapbooking) 
 

MIONS : 
Arscenic Théâtre  - T. 04.78.20.21.48 
Atelier des Arts  - T. 04.78.21.37.99  

(peinture, poterie, travaux manuels) 
Temps Danse Chant  - T. 04.78.21.28.99  

(chorale, danse) 
 

ST PIERRE DE CHANDIEU : 
Ecole de Musique Vincent d’Indy 

T. 04.78.40.28.67 atelier musical pour per-
sonnes handicapées, chant) 

St Pierre’Arts  - T. 04.78.40.31.89 (peinture) 
Théâtre et Loisirs  - T. 04.72.48.06.31 

 
ST SYMPHORIEN D’OZON : 

Ecole de Musique de l’Ozon T. 04.78.02.13.24 
Chorale des Retraités du Val d’Ozon 

T. 04.72.50.29.83 
Groupe Vocal Octavium - T. 04.78.02.84.21 

Vocalizon - T. 04.78.02.05.25 (chorale, chant) 
MJC Peinture - T. 04.78.02.81.45 
MJC Théâtre - T. 04.78.02.42.08 

 
TOUSSIEU : 

AST - Mairie - T. 04.72.48.09.00 
(dessin peinture : 04.78.40.30.30) 

Chorale de Toussieu -  contact : mairie 
Théâtre les Toussi’Arts - T. 04.78.40.52.57  

(spectacles, théâtre) 
 

 CLUBS 
 

Club Soleil d’Automne  - CHAPONNAY 
T. 04.78.96.03.17 (gym, sorties, voyages, 

marche, jeux de cartes, théâtre) 
 

Club du Bel Age  - COMMUNAY 
T. 04.72.24.55.10 (jeux de cartes, scrabble 

sorties, visites) 
 

La Renaissance Marennoise Mairie -MARENNES 
T. 09.79.52.51.78 (belote, loto, photo, sor-
ties, voyages, fêtes,informatique, marche) 

 


