
CICAT (Centre d’Information et de Conseil en Aides Techniques) 

Eté 2010 / n° 17 Lettre Numérique de CRIAS Mieux Vivre 

Edito  
Nous nous trouvons actuellement au milieu d’une année charnière, chargée en réformes et en nouveautés : une nouvelle loi en vigueur (HPST - Loi Bachelot), une 
période de crise économique, des bouleversements institutionnels, la création des Agences Régionales de Santé (ARS), la réforme des collectivités territoriales et à 
l’heure où nous écrivons ces lignes, la présentation du projet de réforme des retraites qui sera définitivement examiné puis voté d’ici à la rentrée prochaine, ce qui nous 
laissera le temps d’analyser tout ceci dans notre prochain numéro. 
Ce numéro estival de votre Lettre Numérique a tenté comme toujours de vous retranscrire au mieux les points d’actualité et de débats dans les domaines de la Géronto-
logie et du Handicap, que ce soit au niveau local, national ou international.  
 
En attendant de vous retrouver dans le courant du mois de septembre, toute l’équipe de Crias Mieux Vivre vous souhaite une bonne lecture et d’excellentes vacances ! 

                 Actualités 
            
       Sortir plus : les nouveautés 2010 
    Dès cette année, le dispositif « Sortir plus » doit être déployé dans quinze nouveaux départements afin d’être généralisé à l’ensemble du territoire national en 2012. 
  Des évolutions ont été validées concernant le chéquier Cesu, la plaquette de communication et la désignation d’une personne dédiée au service. 
Plus de renseignements : http://www.irips.org/UPLOAD/rubrique/pages/535/535_rubrique.php 
 
Un pôle Gérontologie interrégional Bourgogne / Fran che-Comté 
Elus et acteurs du vieillissement ont lancé le Pôle interrégional de gérontologie Bourgogne Franche-Comté, destiné à améliorer la qualité de vie des personnes âgées et 
créer de l'emploi dans le domaine de la gérontologie. Ce pôle, le quatrième en France, est implanté à Besançon.  
Plus de renseignements : http://www.hopital.fr/Hopital/Actualites/Actualites-regionales/Creation-du-pole-gerontologique-Bourgogne-Franche-
Comte/%28language%29/fre-FR 
 
Création de l’Institut transdisciplinaire d’étude d u vieillissement (ITEV) 
Valérie Pécresse, la ministre de l'enseignement supérieur et de la recherche, a signé, le 3 mai 2010, un décret actant la création d'un Institut transdisciplinaire d'étude 
du vieillissement (Itev) qui sera installé à Montpellier.  Le futur institut est créé dans le cadre de l'Ecole pratique des hautes études. 
Le décret publié au Journal officiel du 18 mai 2010 précise : "Dans le domaine du vieillissement et des pathologies associées, l’ITEV a pour mission de contribuer à la 
diffusion des savoirs, notamment par la production de supports documentaires et pédagogiques, de favoriser le débat public, spécialement par l’organisation de collo-
ques, de conférences et de rencontres entre experts, de remplir des fonctions d’expertise à la demande de toute personne publique ou privée dans la limite de ses 
compétences, d’exercer des activités de formation professionnalisante, initiale et continue, également à distance, ainsi que des activités de conseil en formation." 
Plus de renseignements : http://lesinfosvertes.hautetfort.com/archive/2010/05/20/8f36f5e44acf31ba8c67567783007f69.html 
 
Risque caniculaire : rappel à l’ordre 
Les préfets et directeurs généraux des agences régionales de santé ont été chargés de se rapprocher des établissements d'hébergement pour personnes âgées et 
pour personnes handicapées qui ne se seraient pas conformés à leur obligation de mettre en place les dispositifs anti-canicule (pièces rafraîchies et "plans bleus"). Les 
logements-foyers sont particulièrement visés.  
Plus de renseignements : http://www.santelog.com/modules/connaissances/actualite-sante-plan-canicule-au-1er-juin-cest-parti_1214.htm 
 
Loi sur le service civique 
La loi sur le service civique est désormais effective. 10 000 jeunes sont attendus cette année pour consacrer du temps et de l'énergie à des projets d'intérêt général, au 
sein d'une association notamment. Une opportunité pour eux en ces temps de chômage, mais aussi pour les structures qui les accueillent.  
Plus de renseignements : http://www.injep.fr/Loi-sur-le-service-civique-adoptee.html 
 
Suppression des gratifications pour les stagiaires en travail social 
Le Sénat a adopté jeudi 29 avril une proposition de loi signée Nicolas About (Union centriste) et Sylvie Desmarescaux (non inscrite), respectivement sénateurs des 
Yvelines et du Nord, visant à supprimer jusqu'au 31 décembre 2012 la rémunération des stages obligatoires de fin d'études pour les étudiants en travail social.  
Plus de renseignements : http://www.gazette-sante-social.fr/actualite/actualite-generale-Le-Senat-supprime-la-gratification-des-stages-pour-les-etudiants-en-travail-
social-17691.html 
 
L’Allocation Equivalent Retraite (AER) reconduite e n 2010 
Nicolas Sarkozy "a donné son accord de principe pour reconduire exceptionnellement l'allocation équivalent retraite (AER)" cette année, avait annoncé le 15 février 
dernier à l'AFP le secrétaire d'Etat à l'Emploi Laurent Wauquiez, précisant que 25.000 à 30.000 seniors au chômage étaient concernés. Cette annonce a été confirmée 
par un décret du 6 mai 2010. 
Plus de renseignements : http://rfsocial.grouperf.com/depeches/19676.html 
 
  Cet été les Petits Frères des Pauvres recherchent  1000 bénévoles pour accompagner les aînés 
    Entre juin et septembre, les petits frères des Pauvres se mobilisent pour être encore plus à l'écoute des besoins et des désirs des personnes âgées. Rompre la soli- 
        tude, oublier ses soucis quotidiens, bénéficier d'un « ailleurs » en étant bien accompagné, pour délaisser un temps sa dépendance, sa mobilité réduite, sa  
            maladie…  Chaque année, ils sont plus de 1000 bénévoles venus des 4 coins du monde à donner de leur temps afin d'offrir des vacances « à la carte »  
                    et adaptées à la situation des personnes âgées. Plus de renseignements : http://www.petitsfreres.asso.fr 

 Initiatives 
 
Transport des élèves et étudiants handicapés du Rhô ne 
Le département du Rhône souhaite étendre le public d’accompagnateurs en proposant ce rôle aux retraités qui le souhaitent. Il s’agit d’un accompagnement unique-
ment sur les jours de scolarité de septembre à juin. Les retraité constituent un public dont les compétence humaines reliées au lien intergénérationnel en font un acteur 
pertinent pour l’accompagnement des élèves et étudiants en situation de handicap. La stabilité de leur engagement est également un atout majeur. Il ne s’agit pas d’un 
appel au bénévolat mais d’une activité rémunérée qui peut également leur venir en soutien financier. 
Plus de renseignements : http://www.rhone.fr/solidarite/handicap/scolarisation_et_insertion/le_transport_des_enfants_handicapes_scolarises 
 
Rhodia lance le congé grand-parental 
A partir de 50 ans, tout salarié qui le souhaite (qu'il ait en réalité des petits-enfants ou non) pourra ainsi basculer à temps partiel, avec toutefois un taux minimum d'acti-
vité de 80 % (un seuil que Rhodia pourrait baisser à terme) et, surtout, sous réserve de prolonger son activité au-delà de l'âge de son départ à la retraite à taux plein 
d'une durée équivalente au temps libre ainsi dégagé. 
   Plus de renseignements : http://www.lesechos.fr/info/france/020289966690-rhodia-lance-un-conge-grand-parental-a-temps-partiel.htm 



        Un Pôle intergénérationnel à Rive-de-Gier 
   Le Pôle intergénérationnel de Rive-de-Gier a eté inauguré en plein centre de la commune. Porté et développé par l'association SOS Maintien à domicile, le pôle ac-
cueille 5 entités qui mêlent services et générations dans le même espace avec une crèche petite enfance, un accueil de jour personnes âgées et des services aux 
familles. Plus de renseignements : http://www.loire.fr/upload/docs/application/pdf/pole_intergenerationnel_de_rive-de-gier_2009_12_21__15_07_17_500.pdf 
 
ADMR : partenaire de « Tous au numérique ! » 
L’ADMR a décidé de s’investir dans cette opération qui, au-delà de son aspect technologique, est aussi un enjeu d’accompagnement et de solidarité, notamment auprès 
des publics les plus fragiles. Les bénévoles et les salariés de l’ADMR seront donc formés pour apporter informations et assistance auprès de tous ses clients afin qu’ils 
ne soient pas privés de leur petit écran au moment du passage à la TNT.  
Plus de renseignements : http://www.tousaunumerique.fr 
 
Cyclopouss : une affaire qui roule 
Depuis le 18 mai, la Ville de Lyon pérennise le cyclopousse sur le plateau de la Duchère (9ème), le quartier Montchat et le quartier Villette/Paul-Bert (3ème), suite au 
succès de l’expérimentation lancée en septembre 2009. 
P l u s  d e  r e n s e i g n e m e n t s  :  h t t p : / / w w w . l y o n . f r / s t a t i c / v d l / c o n t e n u / v i e _ d e m o c r a t i q u e / e s p a c e _ m a i r e _ p r e s s e /
data/20100512_CP_CYCLOPOUSSE2010_PERENNE_2ARRDTS.pdf 
 
Un café social dans le 7è arrondissement de Lyon 
L’objectif de l'association le Patio des Aînés est d’animer, gérer et diriger un café social afin de lutter contre l’isolement de personnes immigrées vieillissantes de toutes 
origines et favoriser leur accès au droit commun. 
Plus de renseignements : http://www.criasmv.asso.fr/20100526132/actualites/dossiers-dactu/le-patio-des-aines.html 
 
Décrypthon lance un appel à 150 000 internautes sol idaires !  
Lancé par l’AFM et IBM, en association avec le CNRS et des universités françaises, le programme Décrypthon vise à accélérer la recherche en protéomique et génomi-
que grâce aux technologies dites de « grilles », associant des supercalculateurs et/ou les ordinateurs individuels des internautes.  
Plus de renseignements : http://www.decrypthon.fr/e_upload/doc/cp_hcmd2_decrypthon.doc 
 
L’art aussi pour les seniors 
Lily L'or propose des cours de dessin, de peinture, d'histoire de l'art, des lectures, poèmes et autre thèmes variés et ludiques sur l'art pour tous les publics, elle a pour 
principale spécificité de proposer des prestations dans les établissements hospitaliers et spécialisés, cliniques, centres de soins et de rééducation, accueils de jour, 
EHPAD... Plus de renseignements : http://www.criasmv.asso.fr/20100526131/actualites/dossiers-dactu/lily-lor-lart-aussi-pour-les-seniors.html 
 
Formation des aînés à la sécurité routière 
Vous avez plus de 60 ans et souhaitez évaluer vos connaissances ? Participez aux stages Continuer de bien conduire en toute sécurité 
     Plus de renseignements : http://www.criasmv.asso.fr/20100527133/actualites/dossiers-dactu/formation-des-aines-a-la-securite-routiere.html 

       International 
 
A quel âge devient on vieux en Europe ? 
Selon une étude récente réalisée par le programme de recherche européen European Social Survey (ESS) auprès de 40 000 personnes dans 21 pays, la notion de 
vieillesse et de jeunesse est différente selon les pays. Selon cette étude européenne les britanniques sortent de la jeunesse à 35 ans et deviennent vieux à partir de 
58 ans ,  pou r  l es  ch yp r i o tes ,  l a  j eunesse  s ' a r rê te  à  45  ans . . . chez  l es  po r t uga i s ,  e l l e  cesse  à  29  ans . . .  
Quant à la vieillesse, elle démarre à 51 ans à Lisbonne et à 64 ans chez nos voisins belges.  
Plus de renseignements : http://www.senioractu.com/Europe-a-quel-age-sort-on-et-entre-t-on-dans-la-vieillesse-etude_a12240.html 
 
La Suède autorise l’euthanasie passive 
Début avril 2010, la Commission nationale de la santé et du bien-être a autorisé, en Suède, une femme de 32 ans, complètement paralysée, à débrancher l’appareil 
respiratoire qui la maintenait en vie depuis l’âge de six ans. Souffrant d’une maladie neurologique évolutive, mais en pleine possession de sa conscience et de ses 
moyens, elle réclamait depuis longtemps l’arrêt de tout traitement médical.  
Plus de renseignements : http://www.liberation.fr/monde/0101632221-la-suede-autorise-l-euthanasie-passive 
 
La France ratifie la convention internationale des personnes handicapées 
Pris en application de la loi (n°2009-1791) du 31 d écembre 2009, le décret (n°2010-356) du 1er avril 2 010 vient de porter ratification, par la France, de la Convention 
internationale relative aux droits des personnes handicapées signée à New York par 139 pays, dont la France.  
Plus de renseignements : http://www.agevillage.com/actualite-4725-1-La-France-ratifie-la-convention-de-l-ONU-sur-le-handicap-.html 
 
Suisse : une charte pour le respect de la dignité d es personnes âgées 
Présentée le 11 mai 2010 à Berne (Suisse), la « Charte pour le respect de la dignité des personnes âgées » comprend des lignes directrices pour une attitude responsa-
ble dans le domaine des soins et doit contribuer à une qualité élevée de ces derniers dans les maisons de retraite et les institutions sociales suisses. Parallèlement, les 
initiateurs demandent une plus grande considération pour le personnel soignant et les personnes âgées, ainsi que des actions efficaces pour lutter contre la pénurie de 
personnel qui se dessine dans le domaine de la santé en Suisse… 
Plus de renseignements :  ht tp: / /www.curaviva.ch/ index.cfm/E9803D0D-1C23-4C99-AF35BE3FE93DF211/?id=42235EA8-9645-0A65-
9D9AB10B16A39C7C&method=news.detail&m=0&c=9FB5FFAE-648C-4B4C-8912B6B52BBB9A85&pg=1 
 
Mexique : une certification « senior » de certains hôtels en projet 
Une association d’hôteliers locaux, en partenariat avec les instances fédérales, tentent de mettre en place dans l’état de Tabasco (Golfe du Mexique), les premiers hô- 
   tels spécialisés dans l’accueil des voyageurs du troisième âge, indique un récent article publié par le quotidien mexicain El Universal. 
         Plus de renseignements : http://www.senioractu.com/Mexique-vers-une-certification-senior-des-hotels-de-l-Etat-de-Tabasco_a12274.html 

Retraite  
 
Réforme des retraites 
Depuis le 12 avril 2010, le Gouvernement a engagé la concertation avec les partenaires sociaux. On retrouve en cliquant sur le lien ci-après le document d’orientation du 
gouvernement avec le détail des 14 engagements de la réforme. Ce document va servir de base à la deuxième phase de concertation. Un texte devrait être présenté au 
Parlement en septembre prochain. Plus de renseignements : http://www.retraites2010.fr/document-d-orientation/introduction 

   Handicap 
 
Faiblesse des dispositifs d’évaluation de l’autonom ie 
Une étude publiée par la Caisse Nationale de Solidarité et d’Autonomie (CNSA), démontre que les pratiques d’évaluation de l’autonomie des personnes handicapées et 
âgées sont très divergentes. 61 % des Conseils Généraux et 40 % des MDPH considèrent leurs outils inadaptés et leur interprétation de la notion de compensation 
incertaine, conduisant ainsi à des qualités de prise en charge variables. Plus de renseignements : http://www.cnsa.fr/IMG/pdf/atelier7_marie_bancal.pdf 
 
Mesure de la satisfaction des usagers de la MDPH 
Après celui qu’elle a mis en place en 2006 et les résultats constatés en 2009, la CNSA a élaboré un nouveau dispositif de mesure de la satisfaction des usagers des 
MDPH. Ce dispositif est ouvert en permanence pour 3 ans et peut donc être alimenté en continu par des questionnaires remplis par les usagers qui ont effectué des 
démarches auprès de leur MDPH au cours du trimestre précédent. Le questionnaire peut être rempli par l’usager au format papier. L’adresse à laquelle il doit être de-
mandé et renvoyé pour traitement est : LINCOLN – Service enquête MDPH, 4 rue Danjou – 92517 BOULOGNE BILLANCOURT CEDEX.  
 Le questionnaire peut également être rempli par l’usager directement en ligne à l’adresse suivante : http://satisfactionmdph.fr 
 
Enquête sur le handicap dans le Département 
Le Conseil Général du Rhône et l’INSEE publient une enquête statistique rendue publique mardi 6 avril 2010 qui démontre que près de 15 % de la population du Dépar-
tement est en situation de handicap, soit environ 240 000 personnes, et que l’âge est un facteur déterminant de la perte d’autonomie. 
  Plus de renseignements : http://www.insee.fr/fr/themes/document.asp?reg_id=8&ref_id=15990 



  Alzheimer 
 
Actes du colloque EREMA / AFDHA 
Le 29 décembre dernier, à Reims s’est tenu le colloque Maladie d’Alzheimer & Syndromes Apparentés. Vivre par procuration ? Peut-on être représenté ? 
Les actes sont désormais consultables à l’adresse suivante : http://erema.org/spip.php?rubrique4 
 
La HAS et les aidants Alzheimer 
La Haute Autorité de Santé (HAS) préconise désormais une consultation personnalisée annuelle des proches de patients atteints de la maladie d'Alzheimer.  
Plus de renseignements : http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_938718/la-haute-autorite-de-sante-recommande-un-suivi-regulier-et-personnalise-des-proches-de-
patients-atteints-dalzheimer 
 
Alzheimer / Parkinson : un projet paneuropéen 
La première initiative paneuropéenne de programmation conjointe des activités de recherche s’attaque aux maladies neurodégénératives et en particulier à la maladie 
d’Alzheimer. Des chercheurs éminents de toute l’Europe se sont réunis à Stockholm pour mettre au point une stratégie de recherche européenne destinée à lutter 
contre les maladies neurodégénératives comme les maladies d’Alzheimer et de Parkinson.  
Plus de renseignements : http://www.inserm.fr/espace-journalistes/premiere-initiative-conjointe-paneuropeenne-dans-le-domaine-des-maladies-neurodegeneratives 
 
Deux nouveaux gènes responsables d’Alzheimer identi fiés 
Une étude scientifique parue le 12 mai dernier dans le Journal of the American Medical Association (JAMA) pourrait bien révolutionner les thérapies destinées à com-
battre la maladie d’Alzheimer. Grâce à une extraordinaire coopération scientifique impliquant des équipes de chercheurs américains et européens,  deux nouveaux 
gènes responsables du développement de la maladie d’Alzheimer ont pu être isolés. Ces résultats confirment par ailleurs le poids du facteur héréditaire dans l’appari 
tion d’Alzheimer. Plus de renseignements : http://www.lesechos.fr/depeches/medecine-sante/afp_00251687.htm?xtor=RSS-2094 

  Vie des établissements 
 
Réforme de l’organisation des soins en EHPAD 
La réforme de l’organisation des soins souhaitée par le Ministère inquiète certains professionnels : élargissement des missions du médecin coordonnateur, création 
d’une commission de coordination gériatrique, encadrement de l’équipe soignante de l’EHPAD… voir l’avis de l’UNIOPSS (Union Nationale Interfédérale des Œuvres et 
organismes Privés Sanitaires et Sociaux), 
http://www.uniopss.asso.fr/resources/trco/pdfs/2010/D_avril_2010//55081Commentaires_decret_EHPAD_MC_UNIOPSS_Venvoye29032010.pdf   
Les 15 propositions pour la qualité des soins en EHPAD du SNGIE (syndicat national des médecins généralistes et gériatres intervenant en EHPAD) 
http://www.amcehpad.org/IMG/doc/PLATEFORME_SNGIE_FEVRIER_2010_.doc 
 
Aides de la CNAV pour la création de lieux de vies collectifs 
La CNAV attribue une aide financière, sous forme de subvention ou de prêt sans intérêt, en faveur des lieux de vie collectifs destinés aux personnes retraités relevant 
des GIR 5 et 6 et socialement fragilisées. Sont concernés : les EHPA : maisons de retraite non médicalisées et logements-foyers pour personnes âgées , les apparte-
ments d’accueil, MARPA (maisons d’accueil rurales pour personnes âgées), les logements individuels regroupés, domiciles services, béguinages, les logements au sein 
de résidences sociales (foyers de travailleurs migrants), les structures d’hébergement temporaire et les accueils de jour pour les personnes retraitées relevant des GIR 
5 et 6, les foyers d’animation, salles polyvalentes, clubs de retraités… 
Plus de renseignements : https://www.partenairesactionsociale.fr/portal/page/portal/GAAD_GRP_NAT/GAAD_PG_N_Actualites_nationales/Circulaire%202010-
45%20Lieux%20de%20vie%20collectifs.pdf 

  Services 
 
CESU 
Un élargissement de l’utilisation du CESU (chèque emploi-service universel) à de nouvelles prestations notamment les prestations d’un centre aéré, d’un centre de loisir 
sans hébergement, les prestations d’aide à domicile délivrées à ses ascendants bénéficiaires de l’APA, les prestations de transport de voyageurs par taxis financées 
par la PCH ou l’APA entre autres fait l’objet d’un projet de loi.  
Plus de renseignements : http://www.lesechos.fr/patrimoine/famille/020475555957-elargissement-du-cheque-emploi-service-universel.htm 
 
Aide financière aux services d’aide à domicile en d ifficulté 
Une circulaire CNAV du 16 avril prévoit la possibilité pour les CRAM d’accorder des avances de trésorerie aux structures d’aide à domicile en difficulté financière si elles 
sont conventionnées pour l’aide à domicile ou pour l’évaluation des besoins des retraités. 
Plus de renseignements : https://www.partenairesactionsociale.fr/portal/page/portal/GAAD_GRP_NAT/GAAD_PG_N_Actualites_nationales/Ciculaire_cnav_2010-
38_du_16-04-2010.pdf 
 
Agrément qualité des services à la personne  
Un programme de renouvellement de l’agrément qualité des services à la personne a été lancé le 14 avril 2010 . Il s’appuie sur un outil d’autodiagnostic proposé en 
extranet. Plus de renseignements : http://www.servicesalapersonne.gouv.fr/renouvellement-de-l-agrement-qualite-(12062).cml 
Outil d’autodiagnostic : http://www.coorace.org/actualites/detail/19644/sap-un-outil-d-autodiagnostic-pour-anticiper-le-renouvellement-de-son-agrement-qualite.html 

       L’APF lance un blog sur l’accessibilité univ erselle 
   L’Association des Paralysés de France (APF) a lancé son « Blog accessibilité universelle » afin de « traiter des politiques publiques de l’accessibilité en mettant à 
disposition des documents pratiques par thématiques », indique l’organisation. L’ APF avertit également que ce nouveau blog va évoluer pour être « singulièrement 
enrichi au vu de l’immensité de la matière accessibilité universelle ». 
Plus de renseignements : http://accessibilite-universelle.apf.asso.fr 
 
Le médiateur de la République demande davantage de moyens pour les MDPH 
Jean-Paul DELEVOYE, Médiateur de la République, dresse, cinq ans après la loi Handicap, un bilan « mitigé » de son application et demande donc davantage de 
moyens pour les MDPH, l’amélioration de l’accès à l’emploi des personnes en situation de handicap, la résolution des problèmes liés au déficit de structures d’accueil et 
la professionnalisation des auxiliaires de vie scolaire (AVS). 
Plus de renseignements : http://infos.lagazettedescommunes.com/37153/le-mediateur-de-la-republique-demande-plus-de-moyens-pour-les-maisons-du-handicap 
 
Réforme de l’AAH repoussée au 1er janvier 2011 
La réforme de l’Allocation aux Adultes Handicapées (AAH) entrera en vigueur au 1er janvier 2011 et non au 1er juin comme initialement envisagé. Une date que plu-
sieurs associations de défense de personnes handicapées jugeaient trop proche. 
Plus de renseignements : http://www.gouvernement.fr/gouvernement/une-meilleure-integration-professionnelle-des-personnes-handicapees 
 
La MDPH du Loiret a lancé un dispositif incitant le s PME à recruter des salariés handicapés 
Afin de faciliter l’intégration professionnelle des personnes handicapées dans les très petites, petites et moyennes entreprises (TPE/PME) qui constituent l’essentiel du 
tissu entrepreneurial du Loiret, la MDPH a mis en place un dispositif destiné à aider les entreprises de moins de 20 salariés à recruter des salariés en situation de handi-
cap. Initiative devant se dérouler sur 15 mois, avec un budget financé à hauteur de 220 000 € par le Conseil Général et le Fonds Social Européen (FSE). 
Plus de renseignements : http://www.loiret.com/cgloiret/index.php?page=display&class=actualite&object=dispositif.mdph&method=i_display_full&evenement=1 
 
Enquête nationale de l’UNISDA sur la détresse psych ologique des personnes sourdes ou malentendantes 
Le mal-être et la détresse psychologique des jeunes et des adultes sourds, malentendants, ou devenus sourds, véritable question sociale, est aujourd’hui un sujet sou-
vent méconnu. C’est pourquoi, l’UNISDA (Union Nationale pour l’Insertion Sociale des Déficients Auditifs) réalise cette enquête pour faire un premier état des lieux sur 
ce mal-être psychologique. Plus de renseignements : http://www.unisda.org/spip.php?article366 
 
Lyon aura son « IDEE », un institut pilote de santé  et de recherche sur les épilepsies 
 L’Institut de recherche et de soins sur les Epilepsies, porté par la fondation IDEE et soutenu par Rhône-Alpes futur, est enfin entré en phase de concrétisation. Il ouvrira  
   ses portes en 2012 dans le pôle hospitalier Lyon-Est. Ses capacités d’accueil seront uniques en Europe et permettront une prise en charge optimale des jeunes épilep- 
       tiques. Plus de renseignements : http://www.epilepsie-france.com/index.php/actions/projets/idee 



       Sites web à visiter 
     
Retraites 2010 
Le gouvernement a lancé une campagne de communication sur la réforme des retraites prévues pour cette année. Un site internet dédié a été ouvert expliquant les 
raisons de la réforme, le fonctionnement de la retraite, le calendrier des consultations organisées par Eric Woerth avec les partis politiques et les partenaires sociaux… 
Plus de renseignements : http://www.retraites2010.fr 
 
Echanges de résidences accessibles entre particulie rs 
Le service E.L.S.A. vous offre l’opportunité de partir en vacances dans un lieu accessible et adapté à votre handicap, et ce à moindre frais ! Déjà 71 familles inscrites et 
43 logements proposés à l'échange ! Plus de renseignements : http://www.elsaccessible.com 
 
Des recettes de cuisine pour les patients hypertend us 
Faire attention à sa ligne et à ce que l’on mange quand on est hypertendu est extrêmement important pour réduire le risque cardiovasculaire. Depuis le 14 mai 2010 
(Journée Mondiale contre l’Hypertension Artérielle) Le site Bien vivre ma tension propose « le premier livre virtuel de recettes de cuisine ». 
Plus de renseignements : http://www.bienvivrematension.fr/index.php?option=com_content&view=article&id=108&Itemid=75 
 
Le shopping des personnes handicapées dans le monde  entier ! 
Géré par l'association Handymobility, le site Handishopping propose différents produits centrés sur le handicap fonctionnant entièrement par Internet. 
Pratique pour se procurer sans avoir à se déplacer des produits spécialisés.  Plus de renseignements : http://www.handishopping.fr 
 
Paris pour les personnes à mobilité réduite 
Lors du Forum de l’accessibilité les visiteurs ont pu découvrir que le site parisinfo.com, fer de lance de l’information touristique à Paris, présentait désormais plus de 
1050 hôtels, restaurants, sites culturels ou encore services accessibles aux personnes handicapées dans la capitale et en Ile-de-France. Les visiteurs en situation de  
 déficience motrice, visuelle, auditive ou mentale peuvent trouver sur un site de référence unique l’ensemble des renseignements sur l’offre adaptée.  
     Plus de renseignements : http://www.parisinfo.com 

    Les actualités de l’association 
    
Assemblée Générale  
Crias Mieux Vivre a tenu son Assemblée Générale annuelle le 29 avril dernier dans les salons de la Mairie du 6è arrondissement, avec l’aimable participation de  Mon-
sieur le maire, Jean-Jacques David et son adjointe aux Personnes âgées, Mme Denise Robin. 
Cette journée a été l’occasion pour l’association de présenter son bilan de l’année 2009, ses actions et ses projets pour l’année en cours à travers l’intervention de cer-
tains de ses salariés ainsi que de la présentation de son rapport d’activités 2009.  
Rapport d’activités consultable ici : http://www.criasmv.asso.fr/Rapports-d-activit%C3%A9/Voir-categorie.html 
 
Aides Techniques : on passe au numérique ! 
C’est LE grand chantier de l’association pour cette période estivale, le fonds documentaires en Aide Techniques (plus de 1.000 catalogues constructeurs et plusieurs 
milliers de produits) est en cours de numérisation. L’objectif à terme est de pouvoir aider les particuliers, les familles et les professionnels à obtenir une information fiable  
 et variée sur les aides techniques pour la compensation de la perte d’autonomie et ce, plus facilement et plus rapidement ! On en reparle bientôt ! 

      Vu sur le site Crias Mieux Vivre 
 
Agenda 
Pour consulter la liste des conférences et colloques, voir la page du site CRIAS MIEUX VIVRE : 
http://www.criasmv.asso.fr/2009052052/actualites/agenda/agenda.html 
 
Formations 
Pour consulter la liste mise à jour des formations dans les métiers de la Gérontologie et du Handicap, rendez-vous sur la page du site CRIAS MIEUX VIVRE : 
http://www.criasmv.asso.fr/actualites/formations 
 
Textes officiels 
Pour consulter la liste des textes, voir la page Textes Officiels du site CRIAS MIEUX VIVRE : http://www.criasmv.asso.fr/2009070782/offrenumerique/produits-
documentaires/textes-officiels.html 
 
Chiffres 
Les dernières mises à jour des montants des allocations, pensions et retraites sont disponibles sur le site du Crias Mieux Vivre 
http://www.criasmv.asso.fr/2009070984/chiffres-recents.html 
 
Appels à projets / communications 
Pour consulter la liste des derniers appels à projets et communications, rendez-vous sur le site CRIAS MIEUX VIVRE : 
http://www.criasmv.asso.fr/2009070985/appels-a-projets.html 
 
Documentation  
La revue de presse de Crias Mieux Vivre : 
http://www.criasmv.asso.fr/20090911112/offrenumerique/produits-documentaires/la-revue-de-presse.html  
 
Vous trouverez la liste des ouvrages enregistrés en documentation depuis 3 mois sur : 
   http://www.criasmv.asso.fr/20090911113/offrenumerique/produits-documentaires/dernieres-acquisitions-de-la-doc.html   
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Le carnet techno 
 
Retrouvez dans chaque numéro de la Lettre Numérique un focus sur un article du blog technologique de Crias Mieux Vivre. 
Aujourd’hui, nos ergothérapeutes souhaitent vous faire découvrir Top-Braille : le lauréat du concours Lépine 2010. 
http://ergoinfo-cmv.blogspot.com/2010/05/concours-lepine-2010-le-top-braille.html 
  
Retrouvez de nouveaux articles sur l’innovation technologique au service de la compensation de la perte d’autonomie sur : http://ergoinfo-cmv.blogspot.com 

Difficultés budgétaires des associations d’aide à l a personne  
M. Rachel MAZUIR, Président du conseil général de l’Ain, a posé le 18 février dernier une question au sujet de la tarification des services d’aide à la personne 
(coexistence de deux systèmes : tarif CNAV et tarif Conseil Général). Mme Nora BERRA a rappelé que suite à la table ronde organisée le 22 décembre 2009, des tra-
vaux ont été engagés ; la Direction générale de la cohésion sociale a été chargée d’établir un état des lieux territorialisé de l’offre de services d’aide à domicile, la CNSA 
anime un groupe de travail sur le contenu qualitatif des plans d’aide, tandis que les 3 inspections générales (affaires sociales, finances et administration) vont examiner 
le financement et la tarification des services d’aide à domicile. L’ensemble des travaux sera remis au gouvernement le 30 septembre 2010. 
Plus de renseignements : http://www.senat.fr/questions/base/2010/qSEQ10020822S.html 


