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Edito  
Ce numéro de décembre marque la fin d’un année riche en événements pour le secteur médico-social et pour Crias Mieux Vivre également. 
Si la création officielle des ARS au printemps dernier tend à modifier profondément le paysage institutionnel, les initiatives locales se multiplient aussi et concourent à 
une modernisation accrue des services et de la prise en charge tant de nos aînés que des personnes en situation de handicap. 
Ainsi, le fait marquant de ces dernières semaines est la concrétisation d’une initiative du département du Rhône, portée par son Directeur Général des Services, Pierre 
Jamet :  la charte Habitat Adapté « Rhône + ». Le 5 novembre 2010, Michel MERCIER a signé avec une dizaine de partenaires une charte dont l’objectif est d’amener 
les constructeurs à produire 20 à 25% de logements adaptés -destinés aux personnes en perte d'autonomie ou dépendantes- dans les immeubles d'habitation en cons-
truction ou en réhabilitation, tant en accession à la propriété que dans le secteur locatif privé ou social... Gageons que la numérisation de son fonds documentaire Aides 
Techniques et la rénovation de l’appartement de démonstration Octologis permettront à Crias Mieux Vivre d’assurer une cohérence parfaite avec les missions que lui a 
confié le département, en le désignant comme maître d’ouvrage du site web consacré à la publication des offres de logement adaptés promus par cette charte. Une 
année 2011 qui s’annonce donc pleine de nouveaux défis à relever ! 

                 Actualités 
            
      Senior + au Pôle Emploi 
   Le gouvernement veut "mettre en place à Pôle emploi une offre Senior +", sur le modèle d'un système expérimenté en Allemagne, pour "ceux qui ont le plus  
 besoin d'une aide spécifique", a déclaré le secrétaire d'Etat à l'Emploi Laurent Wauquiez dans La Montagne du 1er octobre. 
Plus de détails : http://www.lefigaro.fr/flash-actu/2010/10/01/97001-20101001FILWWW00485-vers-une-aide-senior-a-pole-emploi.php 
 
Les petits frères des pauvres et les Grands parrain s recherchent des bénévoles. 
En ces périodes de fêtes, les associations de soutien aux seniors isolés recherchent des bénévoles partout en France. C’est l’occasion de s’investir dans un projet soli-
daire et sympathique. Plus de détails : http://www.petitsfreres.asso.fr et http://grandsparrains.chez.com 
 
La « Maison des sciences sociales du handicap » rem place le CTNERHI 
C’est cette fois confirmé dans le projet de loi de finances pour 2011. L’EHESP (Ecole des Hautes Etudes en Santé Publique) a obtenu les moyens demandés pour la 
reprise des activités et des 16 personnels du CTNERHI (Centre Technique National d’Etudes et de Recherches sur les Handicaps et les Inadaptations), à partir du 1er 
janvier prochain.  Plus de détails : http://www.gironde-handicap.fr/Impr/imprtextid877.htm 
 
Lyon : 3ème ville française à obtenir le label « Vi lle-amie des aînés » 
Après Lille et Dijon, c’est au tour de Lyon d’intégrer le réseau « Villes-amies des aînés ». 
Pierre Hemon, adjoint aux personnes âgées de la ville de Lyon, a donc organisé, le 18 octobre dernier, les "Assises Villes-amies des ainés ® " à l'institut Lumière en 
partenariat avec l'Organisation Mondiale de la Santé (OMS), l'association « Bien vieillir dans son quartier », Icade et Mondial Assistance, dans la très moderne salle du 
cinéma située à l'emplacement même où a été tourné le premier film de l'histoire du cinéma.  
Plus de détails : http://www.agevillagepro.com/actualite-5542-1-lyon-integre-officiellement-le-reseau-des-villes-amies-des-aines-de-l-oms.html 
 
« MobiQual » au service de la bientraitance 
L’amélioration de la qualité des soins aux personnes âgées représente un enjeu majeur de santé publique, que ce soit à l’hôpital, en établissement d’hébergement, à 
domicile. Pour répondre à cet enjeu, la Direction générale de la santé a confié à la Société française de gériatrie et gérontologie, en lien avec l’ensemble des sociétés 
savantes concernées, la création puis la diffusion d’outils de sensibilisation, de formation et d’aide à la décision. Plus de détails : http://www.mobiqual.fr 
 
Résultat de l’enquête Reunica « Recherche-Action Er gothérapie » 
La société Réunica a présenté le 23 septembre dernier, lors d’une matinée de conférences à l’Institut Pasteur, les résultats de sa « Recherche-Action Ergothérapie », sur 
le diagnostic habitat au bénéfice des personnes âgées. Une étude réalisée dans le cadre de son programme de prévention SADEER (Soutien A Domicile et Ergothéra-
pie). Conclusion : plus des deux-tiers des seniors estiment rencontrer des difficultés à réaliser des activités de la vie quotidienne. 
Plus de détails : http://www.senioractu.com/Vie-quotidienne-plus-des-deux-tiers-des-seniors-estiment-rencontrer-des-difficultes-a-realiser-des-activites-de-la-
vie_a12877.html 
 
TER accessible en Rhône-Alpes : à l’écoute des PMR.  
Conformément au Schéma Directeur Régional d’Accessibilité du service de transport TER pour les personnes à mobilité réduite (SDRA), adopté à l’unanimité le 5 juin 
2009 par la Région Rhône-Alpes, il est désormais possible pour une Personne à Mobilité Réduite (PMR) de déposer une réclamation auprès de la Région en cas de 
difficultés rencontrées dans le cadre d’un voyage en TER. Plus de détails : http://www.rhonealpes.fr/552-.htm 
 
Handicap CAR Vacances fête son 30è anniversaire 
Née en 1980, Hc Vacances a pour objectif de permettre aux personnes âgées à mobilité réduite ou handicapées physiques qui ne peuvent plus partir seules, de quitter 
leur domicile pour de vraies vacances. Plus de détails : http://www.criasmv.asso.fr/20101210149/actualites/dossiers-dactu/hc-vacances-fete-ses-30-ans.html 
 
Un nouveau correspondant de la HALDE à Lyon 
Après Danielle Meaudre, 1ère correspondante locale dans le Rhône, la HALDE (Haute Autorité de Lutte contre les Discriminations et pour l'Egalité) a un nouveau  
 correspondant depuis le 10 novembre dernier : André Buton. Ancien attaché d’administration à la sous-direction de la Police technique et scientifique dans le Rhône,  
  il a pour rôle d'aider les personnes s'estimant victimes de discrimination notamment en les informant de leurs droits et en leur apportant de l'aide dans la constitution de           
     leurs dossiers de réclamations. Les permanences se tiennent dans le 7ème arrondissement, le 3ème jeudi de chaque mois de 9h à 12h à la Mairie du 7ème  
          (16, place Jean Macé) et dans le 8ème arrondissement, le 2ème et le 3ème mercredis de chaque mois de 13h30 à 16h30 à la Mairie du 8ème  
                 (12, avenue Jean Mermoz). 

Initiatives 
 
S… pour Signal Senior 
Voici une initiative à l’intention des conducteurs Seniors qui ne devrait pas laisser indifférente. Un autocollant « S » sur le même modèle que les célèbres « A » et 
« Bébé à bord ». A vous de vous faire votre opinion. Plus de détails : http://www.senioractu.com/S-pour-Signal-Senior-a-bord-pour-les-conducteurs-ages_a13034.html 
 
Adapter les aires de jeux 
L’APEEIMC (Bas-Rhin) et l’association Kémil et ses amis (Région Parisienne) ont réussi à faire installer par leur municipalité des balançoires et des tourniquets adap-
tés afin que les enfants en situation de handicap puissent aussi jouer comme les autres. L’APEEIMC se propose d’aider qui le souhaite à faire de même près de chez 
lui. Renseignements : 0610040391 ou à apeeimc@orange.fr 



          5ème festival national du court métrage H andica-Apicil 
   Vous êtes réalisateur professionnel ou amateur ? Vous avez réalisé un Court-Métrage entre 2009 et 2011 qui aborde les situations de handicap ? 
Ce festival est le vôtre ! Pensez à déposer les candidatures avant le 31 Mars 2011. 
Plus de détails : http://www.festival-handica.fr/articles/hrh-edito-40-112.php 
  
Donner son avis sur son séjour à l’hôpital 
A l’initiative de la Fédération Hospitalière de France, le site hopital.fr permet de donner son avis sur une hospitalisation ou une consultation en remplissant le formulaire 
de satisfaction de l’établissement fréquenté. Il suffit de saisir son nom dans « Trouver un établissement » puis cliquer sur « en savoir plus ». La colonne de droite pré-
sente alors un onglet « Donner votre avis ». Plus de détails : http://www.hopital.fr 
 
Club MCA : pour reprendre une activité avec une mal adie chronique 
Toutes les personnes, majeures, qui après une maladie chronique ont le désir de poursuivre une activité bénévole ou professionnelle ou de réorienter leur parcours 
professionnel peuvent participer au Club « Maladies chroniques et activité ». Seule condition: s'engager à suivre avec régularité les activités. Pour le moment cette initia-
tive n’est présente que sur Paris. Souhaitons qu’elle fasse des émules.  Plus de détails : http://maladies-chroniques-activite.org 
 
Des cours de cuisine par les Comités Valentin Haüy 
De nombreux Comités Régionaux de l'AVH organisent un atelier cuisine pour les adeptes des fourneaux qui viennent préparer un plat, apprendre ou réapprendre à 
cuisiner. Le matériel est parfois adapté, balance vocale, compte-temps vocal, mais la plupart du temps les cuistots utilisent des ustensiles ordinaires. À Saint-Quentin, 
Cannes, Toulouse, Lille, Clermont, Lyon, Annecy, Paris, Versailles, Poitiers, Amiens ou Saint Dié, ça mijote de plus en plus souvent.  
Plus de détails : http://www.avh.asso.fr/rubriques/culture_loisirs/culture_loisirs.php 
 
Une liseuse à domicile sur Lyon. 
Se plonger dans l’actualité, dans l’Histoire ou dans une histoire, c’est pouvoir voyager à partir de son fauteuil, échapper aux contingences de la vie quotidienne et, sur-
tout, nourrir son esprit….  Engager un cycle de lectures agrémente la vie sociale et intellectuelle. Pour un aidant, c’est l’occasion de souffler un peu ! Cela assure aux 
uns et aux autres une meilleure qualité de vie. Plus de détails : http://www.criasmv.asso.fr/20101206147/actualites/dossiers-dactu/liseuse-a-domicile.html 
 
Création du REAG8 : Le réseau des animateurs en gér ontologie du 8è arrondissement 
L'association REAG8 qui a été créée le 18 juin 2010 permet aux animateurs en gérontologie du 8ème arrondissement de Lyon de se rencontrer régulièrement afin   
   d'échanger sur les problématiques liées à l'animation en gérontologie et sur le rôle de l'animateur.  
         Plus de détails : http://www.criasmv.asso.fr/20101206148/actualites/dossiers-dactu/association-reag8.html 

               International 
 
    Southwark circle : quand les aînés s’investisse nt dans les réseaux sociaux 
 Lancée à Londres en mars 2009, après deux ans de concertation et d’expérimentations, Southwark Circle est une sorte de réseau social de quartier qui place les seniors 
en son centre et, via la participation de tous, doit rendre possible un « riche troisième âge ».Les membres, qui paient une cotisation de 10 livres par an, peuvent à la fois 
se rencontrer pour des activités culturelles ou sociales, et faire appel aux « helpers » (certains bénévoles et d'autres rémunérés) pour résoudre leurs problèmes quoti-
diens les plus divers, via un numéro 800.  
Plus de détails : http://www.agevillage.com/actualite-5419-1-southwark-circle-ou-l-utilite-sociale-des-seniors-via-les-reseaux-sociaux.html 
 
Une pétition européenne pour les SSIG 
A l'occasion du 3ème Forum sur les Services Sociaux d'Intérêt Général (SSIG), les 26 et 27 octobre, à Bruxelles, l'Uniopss et le Labo de l'ESS ont lancé une pétition 
européenne : « Pour une nouvelle approche de l'UE sur les SSIG ». Plus de détails : http://www.gazette-sante-social.fr/actualite/actualite-generale-lancement-d-une-
petition-europeenne-en-faveur-des-services-sociaux-d-interet-general-20822.html 
 
Chine : augmentation des suicides chez les personne s âgées 
Le taux de suicide chez les Chinois âgés vivant en ville est en rapide augmentation, alors que ces derniers doivent subvenir à leurs dépenses médicales et souvent être 
relogés après la destruction de leurs vieilles maisons, a rapporté récemment le China Daily. Plus de détails : http://www.chinadaily.com.cn/fr/editorial/2010-09/28/
content_11360880.htm 
 
Retraite finlandaise : une réforme réussie ? 
La Finlande est le pays d'Europe où le déséquilibre démographique frappera le plus tôt. Dans les vingt ans à venir, ce pays nordique de 5,3 millions d'habitants aura le 
taux de personnes âgées le plus élevé de l'Union européenne (UE). Mais c'est aussi le pays qui, ces dernières années, a vu le taux d'emploi des seniors croître le plus 
rapidement. Alors que la Finlande était, à la fin des années 1990, dans la moyenne des pays de l'UE avec un taux d'emploi des personnes âgées de 55 à 64 ans de 36 
%, ce taux s'élevait à 53 % en 2005, quand la moyenne européenne atteignait 43 %.  
Plus de détails : http://www.la-revue-de-presse-des-retraites.fr/article-retraites-la-finlande-trace-la-voie-d-une-reforme-reussie-58748879.html 
 
Aîné-avisé : l’information contre la fraude au Québ ec 
Le programme québécois Aîné-Avisé est un outil qui vise à sensibiliser les aînés, les professionnels et le grand public en général aux abus et aux fraudes envers les 
aînés. Par le biais de son site Internet et de séances d'information, des policiers ou des professionnels ainsi que des aînés bénévoles dressent un portrait complet des 
types d'abus et de fraudes qui touchent les seniors et donnent des conseils de prévention. Plus de détails : http://www.fadoq.ca/aineavise/fr/Accueil/ 
 
Québec : programme de lutte contre la maltraitance des aînés. 
A l’occasion de la Journée internationale des personnes âgées, qui s’est tenue le 1er octobre dernier, Marguerite Blais, ministre québécoise responsable des Aînés, a 
annoncé le lancement de deux mesures « phares » visant à lutter contre la maltraitance des aînés.  
Plus de détails : http://www.mfa.gouv.qc.ca/fr/publication/Documents/Plan_action_maltraitance.pdf 
 
Singapour : Happy Coffins, une autre vision du cerc ueil.  
A Singapour, la Fondation Lien, qui vise à inciter les gens à réfléchir et à débattre à propos de la mort, bouscule les tabous. En effet, dans le cadre de la campagne « Life 
before death » (la vie avant la mort), elle a mis en place l’opération « Happy Coffins » (les cercueils joyeux). L’idée, des cercueils de designers ornent actuellement une 
maison de retraite locale dans laquelle trois résidants réalisent leurs souhaits ante-mortem quant à la conception de leur lieu de repos éternel. 
Plus de détails : http://www.senioractu.com/Happy-Coffins-des-cercueils-joyeux-avant-le-dernier-voyage_a12867.html 
 
Des Access City Awards pour la ville Européenne la plus accessible 
  Par le concours de l'Access City Award, l'Europe souhaite soutenir et encourager les projets d'amélioration de l'accessibilité dans les villes européennes. Les villes  
     de plus de 50 000 habitants ont eu jusqu’au 23 septembre 2010 pour soumettre leurs candidatures. Les finalistes ont été invités à Bruxelles pour la cérémonie  
         de remise des prix, les 2 et 3 décembre 2010, à l’occasion de la journée européenne des personnes handicapées… and the winner is : Avila (Espagne).  
                  Plus de détails : http://www.faire-face.fr 

Retraite  
 
Dossiers retraites 2010 
Le Ministère a mis en ligne un « dossier retraites 2010 » qui reprend les principaux points de la réforme des retraites  
Plus de détails : http://www.travail-solidarite.gouv.fr/espaces,770/retraites-emploi-des-seniors,909/dossiers-retraites,919/retraites-2010,1773/ 
On peut noter également la rubrique « Fiches pratiques » sur le thème de la retraite pour lesquelles les mises à jour ont été faites : préparation de la retraite, départ à la 
retraite, les prestations, le maintien et la reprise d’activité : 
Plus de détails : http://www.travail-solidarite.gouv.fr/informations-pratiques,89/fiches-pratiques,91/retraite,123/  

Handicap 
 
Etudiants et jeunes en formation : faîtes valoir vo s droits ! 
A partir de 16 ans, tous les jeunes en formation et les étudiants peuvent solliciter la Reconnaissance de la Qualité de Travailleur Handicapé (RQTH). Cette reconnaissance 
facilite l’accès à l’ensemble des mesures d’emploi et de formation des personnes en situation de handicap. Très peu connue des jeunes et de leur famille, cette disposition 
apporte peut-être un plus pour obtenir un emploi estival ou un stage. Faire la demande à la MDPH. 
Plus de détails : http://www.travail-solidarite.gouv.fr/etudes-recherche-statistiques-de,76/statistiques,78/les-travailleurs-handicapes,88/les-mots-des-travailleurs,250/
reconnaissance-de-la-qualite-de,3354.html 



   Alzheimer 
 
Une nouvelle version de la charte Alzheimer 
La Charte Alzheimer éthique et société constitue désormais une référence nationale. Proposée dans sa première version en 2007 par le groupe de réflexion Éthique et 
société – vieillesse et vulnérabilités de l'Espace éthique/AP-HP dans le cadre d’une large concertation, il convenait d’en actualiser les termes. La version 2010 constitue  
à la fois un texte de référence où sont affirmés les principes, et un document pratique indispensable sur le terrain du soin, en institution ou au domicile, écrit Emmanuel 
Hirsch, directeur de l’Espace Ethique/AP-HP, dans l’introduction de ce document, présenté ce 20 septembre au ministère de la santé, à l’occasion de la journée mon-
diale Alzheimer 2010. Plus de détails : http://framework.agevillage.com/documents/pdfs/charte_alzheimer_2010.pdf 
 
Plan Alzheimer : Financement des UHR implantées en USLD 
La circulaire N° DGOS/R4/2010/360 du 24 septembre 2 010 présente les modalités de mise en œuvre du plan Alzheimer 2008-2012 et de financement des unités d'hé-
bergement renforcées (UHR) situées en unités de soins de longue durée, via les subventions attribuées par le fonds pour la modernisation des établissements de santé 
publics et privés. Plus de détails : http://www.sante-jeunesse-sports.gouv.fr/IMG/pdf/circulaire_360_240910.pdf 
 
« Regards croisés sur la maladie d’Alzheimer » 
Une enquête scientifique de l’INPES, intitulée ‘’Regards croisés sur la maladie d’Alzheimer’’ et publiée le 22 septembre dernier, apporte un éclairage nouveau sur le 
vécu des malades d’Alzheimer et de leurs aidants. Elle montre que, de manière générale, les malades d’Alzheimer et leur entourage sont satisfaits de leur qualité de 
vie, malgré Alzheimer. Toutefois, les travaux mettent en relief la situation de détresse et d’isolement vécue par les aidants familiaux proches.  
    Plus de détails : http://www.plan-alzheimer.gouv.fr/IMG/pdf/evolutions_1.pdf 

Vie des établissements 
 
LFSS 2011 
La loi de financement de la sécurité sociale (LFSS) 2011 adoptée le 25 novembre dernier modifie différents procédures : évaluation de la perte d’autonomie des rési-
dents en EHPAD faite à l’aide de la grille AGGIR, transmission pour contrôle et validation à un médecin de l’équipe médico-sociale du département et à un médecin de 
l’ARS (Agence Régionale de Santé). Evaluation des besoins en soins à l’aide du référentiel définissant les caractéristiques des personnes relevant de soins de longue 
durée. D’autre part, l’expérimentation de la réintégration du coût des médicaments est prolongée jusqu’au 1er janvier 2013. 
Le financement des MAIA (Maison pour l’Autonomie et l’Intégration des Malades d’Alzheimer) répondant au cahier des charges fixé par décret est sécurisé par la CNSA 
(Caisse Nationale de Solidarité pour l’Autonomie).  

   Surdité : coup de pouce pour l’obtention du permis de conduire 
  Le plan handicap auditif 2010-2012 prévoyait la prise en charge par l’Etat des frais d’interprète pour l’examen du permis de conduire des personnes sourdes  
  et malentendantes. Ses modalités sont enfin détaillées par le Ministère de l’Ecologie et Développement Durable. 
  Plus de détails : http://www.developpement-durable.gouv.fr/spip.php?page=article&id_article=18613 
 
Des prisons accessibles aux personnes handicapées 
L’administration pénitentiaire a l’obligation de prévoir, dans ses nouveaux établissements, un nombre minimum de cellules aménagées pour les détenus à mobilité 
réduite. Plus de 5 ans après l’adoption de la loi Handicap du 11 février 2005, un arrêté vient d’en fixer les modalités. 
Plus de détails : http://legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000022897082&categorieLien=id 
 
Le « reste à vivre » des bénéficiaires de l’AAH acc ueillis en MAS 
En maison d’accueil spécialisé (MAS), la participation de la personne handicapée à ses frais d’hébergement et d’entretien résulte du paiement du forfait journalier hospi-
talier. Ces personnes se voient toutefois garantir un minimum de ressources calculé en pourcentage de l’allocation aux adultes handicapés (AAH). Un arrêté publié au 
Journal Officiel du 3 septembre apporte des garanties à la mise en œuvre effective de cette règle.  
P lus  de déta i l s  :  h t tp : / /www. leg i f rance.gouv . f r /a f f i chTexte .do; j sess ion id=5B7980265AFACF2FA6B20E0709BBE79F. tpd jo12v_1?
cidTexte=JORFTEXT000022783155&dateTexte=&oldAction=rechJO&categorieLien=id 
 
Les acteurs de la branche renouvellent l’accord sur  l’obligation d’emploi des travailleurs handicapés 
L’ensemble des organisations de la branche sanitaire, sociale et médico-sociale privée non lucrative ont renouvelé début juin, l’accord relatif à l’obligation d’emploi des 
travailleurs handicapés (OETH), pour la période 2011-2015. Pour parvenir à l’objectif d’un taux d’emploi de 6 % d’ici à 2015, les établissements auront à leur disposition 
les moyens mis en place par l’association OETH : service d’insertion, bourse à l’emploi, participation à des événements nationaux, présence dans les salons de recrute-
ment et partenariat avec les réseaux d’emploi publics et privés. Plus de détails : http://www.oeth.org 

Services  
 
3 milliards d’euros pour le secteur de l’aide à dom icile dans le Rhône 
Signature le 8 octobre d’une convention entre le Conseil général du Rhône, le Préfet du Rhône et la CNSA pour moderniser et professionnaliser le secteur de l’aide à 
domicile qui intervient auprès des personnes âgées et/ou handicapées dans le département. Les 209 services seront accompagnés financièrement entre 2010 et 2013. 
Plus de détails dans le communiqué de presse de la CNSA : http://www.cnsa.fr/IMG/pdf/COMMUNIQUE_PRESSE_CONVENTION_CNSA_CG_69.pdf  
 
Et le texte de la convention cadre  
http://www.cnsa.fr/IMG/pdf/convention_cadre_pour_la_modernisation_et_la_professionnalisation_2010-2012_du_Rhone.pdf  

Le carnet techno 
 
Retrouvez dans chaque numéro de la Lettre Numérique un focus sur un article du blog technologique de Crias Mieux Vivre. 
Aujourd’hui, nos ergothérapeutes souhaitent vous faire découvrir le Kee4 keyboard, un clavier d’ordinateur très spécial puisqu’il ne comporte que 4 touches. 
http://ergoinfo-cmv.blogspot.com/2010/11/un-clavier-monomanuel-miniature-kee4.html 
Retrouvez de nouveaux articles sur l’innovation technologique au service de la compensation de la perte d’autonomie sur : http://ergoinfo-cmv.blogspot.com 

Sites web à visiter 
 
L’Observatoire des Inégalités lance son site Intern et 
Ce site est dédié à la question des discriminations, sur plusieurs domaines, intitulé « Inégalités et discriminations ». Il va offrir un panel d’études récentes. Il existe grâce 
au soutien de la Commission Européenne. Plus de détails : http://www.discriminations.inegalites.fr 
 
Le journal parlé pour les déficients visuels 
Petit rappel, l’innovation de ce journal parlé a été développée en 2002 par la société Akompas Technologies. Le principe : à partir d’un ordinateur relié à Internet, une 
voix de synthèse fait la lecture d’articles issus de la presse quotidienne nationale et régionale ainsi que des revues hebdomadaires et mensuelles. Vocale Presse est 
utilisé actuellement par des centaines de déficients visuels en France et à l’étranger. Plus de détails : http://fr.vocalepresse.com 
 
Un site d’apprentissage nomade 
Destiné aux collégiens scolarisés ou non, en volonté de progression ou en difficulté scolaire, en recherche de temps et en désir de travailler autrement avec les nou-
veaux outils de communication mis à portée, les cours téléchargeables sont en format audio et concernent toutes les matières inscrites aux programmes scolaires. 
Cet accompagnement peut être un plus pour des adolescents contraints de travailler chez eux pour cause de maladie, handicap, déscolarisation, handicap quelconque 
ou pour les enfants avec troubles « dys » ou pour ceux qui ont une meilleure mémoire auditive que visuelle.  
Plus de détails : http://www.ecoute-et-apprends.fr/index.html 



         Jaccède santé 
    Nouvel annuaire en ligne qui répertorie les lieux de santé accessibles. Il s’enrichit avec la participation des usagers et a été lancé en octobre 2010. 
Plus de détails : http:/ /www.jaccede-sante.com 
 
Site marchand pour patients Alzheimer et leur entou rage 
Premier site marchand entièrement dédié aux malades Alzheimer et apparentés, il a pour ambition d’apporter tout un ensemble de solutions, pratiques et économi-
ques, pour pallier les problèmes que pose la maladie. Gamme de plus de 90 produits sur tous les aspects de la vie quotidienne. 
Plus de détails : http://www.alzheimer-solutions.com 
 
Orthophonie en ligne 
L’éditeur de logiciels d’orthophonie à l’attention des professionnels, GERIP, propose des exercices en ligne, à la carte et pour tous. Sont ainsi disponibles des milliers 
d’activités et de jeux pour développer le langage oral, l’écrit ou la compréhension des consignes. Plus de détails : http://www.gerip.com/index.html 
 
« ONISEP.fr » au service des jeunes handicapés 
La rénovation du site de l’Onisep a permis de mettre la base de données sur le handicap à la disposition des internautes via un moteur de recherche spécifique, pré-
sent à chaque page. Outre l’espace dédié « scolarité et handicap », la scolarisation des élèves handicapés est traitée de façon transversale dans de nombreuses 
rubriques d’ onisep.fr . Il constitue ainsi, une base de données unique en France dans laquelle 6.500 structures liées à la scolarisation d’enfants handicapés sont réper-
toriées. Plus de détails : http://www.onisep.fr 
 
Lancement du site www.obs-professionsolidaires.fr 
Depuis 5 ans, l’Observatoire des professions solidaires étudie les métiers du secteur sanitaire, social et médico-social pour mieux penser leur évolution et faire face 
aux défis qui les concernent. Ce site met cette analyse au service du plus grand nombre. Sont répertoriées, entre autres, l’ensemble des productions réalisées par ou à 
la demande de l’Observatoire. Plus de détails : http://www.obs-professionsolidaires.fr 
 
Dictionnaire de la gérontologie et du handicap coll aboratif 
Une encyclopédie de la gérontologie et du handicap collaboratif sur le site de « La maison de l’autonomie ». Pour l’instant, quelques définitions seulement apparais-
sent, tout le monde peut contribuer à développer et enrichir ce dictionnaire.  
Plus de détails: http://www.lamaisondelautonomie.com/index.php/Dernieres-news/dico-nov-2010.html ou http://ledico.lamaisondelautonomie.com 
 
Envoyer des messages à ses proches après sa mort 
  Un nouveau site Internet permet à chacun d’organiser l’envoi de messages (avec photos, vidéos, sons ou copies de documents) à ses proches après son décès. Une  
      autre approche de la transmission permise grâce à l’utilisation des nouvelles technologies. Plus de détails : http://www.laviedapres.com 
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    Vu sur le site Crias Mieux Vivre 
 
Agenda 
Pour consulter la liste des conférences et colloques, voir la page du site CRIAS MIEUX VIVRE : 
http://www.criasmv.asso.fr/2009052052/actualites/agenda/agenda.html 
 
Formations 
Pour consulter la liste mise à jour des formations dans les métiers de la Gérontologie et du Handicap, rendez-vous sur la page du site CRIAS MIEUX VIVRE : 
http://www.criasmv.asso.fr/actualites/formations 
 
Textes officiels 
Pour consulter la liste des textes, voir la page Textes Officiels du site CRIAS MIEUX VIVRE : http://www.criasmv.asso.fr/2009070782/offrenumerique/produits-
documentaires/textes-officiels.html 
 
Chiffres 
Les dernières mises à jour des montants des allocations, pensions et retraites sont disponibles sur le site du Crias Mieux Vivre 
http://www.criasmv.asso.fr/2009070984/chiffres-recents.html 
 
Appels à projets / communications 
Pour consulter la liste des derniers appels à projets et communications, rendez-vous sur le site CRIAS MIEUX VIVRE : 
http://www.criasmv.asso.fr/2009070985/appels-a-projets.html 
 
Documentation  
La revue de presse de Crias Mieux Vivre : 
http://www.criasmv.asso.fr/20090911112/offrenumerique/produits-documentaires/la-revue-de-presse.html  
Vous trouverez la liste des ouvrages enregistrés en documentation depuis 3 mois sur : 
    http://www.criasmv.asso.fr/20090911113/offrenumerique/produits-documentaires/dernieres-acquisitions-de-la-doc.html   

  Les actualités de l’association 
 
De nouveaux bénévoles à Octologis 
Saluons l’arrivée récente de 3 nouveaux bénévoles (deux ergothérapeutes et un kinésithérapeute retraités), qui nous permettront dès le début de l’année prochaine de 
proposer des visites de l’appartement de démonstration en aides techniques plus fréquentes et toujours avec l’œil du spécialiste ! 
Nous leur souhaitons la bienvenue et nous réjouissons de nos futures collaborations ! 
 
Intervention de Crias Mieux Vivre au dernier forum Personnes Agées du Département 
Le 21 octobre dernier, lors du 11ème Forum des Personnes Agées qui avait pour thème AINES D’AUJOURD’HUI : UN NOUVEAU ROLE SOCIAL AU SERVICE DE LA 
COHESION TERRITORIALE, Crias Mieux Vivre a été invité par le Département du Rhône à présenter ses activités par l’intermédiaire de son Président, le Docteur Char-
les Bernard. L’intervention avait pour objectif de mieux faire connaître l’association et plus particulièrement son action dans le domaine de l’encouragement des retraités 
à la participation à la vie citoyenne à travers un exposé intitulé Des ainés investis pour un Mieux Vivre ensemble. 
 
Mise en place du Comité Technique de Pilotage de Rh onalma 
RhônALMA a réuni son Comité Technique de Pilotage jeudi 18 novembre. Ce comité, composé de professionnels issus des domaines judiciaire, médical, psychiatrique, 
associatif..., est une composante essentielle d'un centre ALMA. Les membres de ce comité en fonction de leurs connaissances et expériences professionnelles accep-
tent d'être sollicités par les bénévoles conseillers dans des situations particulièrement complexes.  
Plus d'informations sur le site de RhônALMA : http://pagespro-orange.fr/rhonalma  
 
Vieillir heureux : le thème de la prochaine Journée  Régionale de Gérontologie 
Crias Mieux Vivre organise pour le compte de la Société Rhône-Alpes de Gérontologie, la 84ème journée régionale de gérontologie qui se déroulera le jeudi 14 avril 
2011 à Lyon, dans l’amphithéâtre Charles Mérieux de l’Ecole Normale Supérieure. Tous les détails du programme (bientôt disponibles) sont à demander dès mainte- 
   nant au secrétariat de CRIAS Mieux Vivre.1 cours Albert Thomas – 69416 LYON cedex 03. 04.78.62.55.85 –  Email : p.genton@criasmieuxvivre.fr 


