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CRIAS MIEUX VIVRE Actualités

Centre de ressources, CRIAS MIEUX VIVRE met aujourd’hui à la disposition des personnes 
en perte d’autonomie, des professionnels et des étudiants :

-  son Pôle Accueil & Information sur les différentes activités proposées aux retraités dans 
notre département (activités culturelles, ludiques, sportives, bénévolat….)

-  son Pôle Ressources documentaires, spécialisé dans le domaine de la gérontologie, du 
handicap et des aides techniques (Label C.I.C.A.T.- Centre d'Information et de Conseil sur 
les Aides Techniques)

-   son  Pôle  Autonomie  :  conseil  sur  l’adaptation  du  logement,  appartement  de 
démonstration des aides techniques, conseil  sur l’adaptation du poste de travail  et du 
poste informatique.

Des ateliers d’initiation aux nouvelles technologies (Internet, informatique, vidéo et photo 
numérique)  sont  également  proposés  aux  retraités  et  animés  par  notre  équipe  de 
bénévoles tout au long de l'année.

INITIATIVES

Unis-Cité

Née en 1995 à Paris et implantée sur Lyon en 1998, Unis-Cité est une association de 
promotion du service civil volontaire.

Elle propose à des jeunes de 18 à 25 ans de s’engager comme Volontaires Associatifs 
pendant neuf mois afin de réaliser des actions de solidarité sur l’agglomération lyonnaise.

Définies et montées en partenariat avec des associations et des collectivités, les actions 
mises en place s’adressent à divers publics.

Par exemple, depuis 2007, Unis-Cité Rhône a conduit de nombreuses missions d’animation 
collectives et d’accompagnement individuel en direction des personnes âgées ,en lien avec 
des associations d’aide à domicile, des EHPAD, des accueils de jour, etc.

Ainsi,  les  actions  menées  par  les  volontaires  d’Unis-Cité  représentent  un  soutien 
considérable dans la mise en place de projets pérennes et ambitieux dans la lutte contre 
l’isolement des personnes âgées et pour la favorisation des échanges intergénérationnels.

Si vous souhaitez en savoir plus sur un partenariat possible avec Unis-cité, n’hésitez pas à 
nous contacter :



UNIS-CITE RHONE  -  293, rue André Philipp,  69003 Lyon   -   T. 04.72.84.27.40 ou 
cmoretti@uniscite.fr   - Contact Caroline Moretti. Chargée de Partenariat.

L’accueil familial social.

Suite à la première journée d’échange consacré à l’accueil familial social d’adultes en perte 
d’autonomie,  organisée  par  la  Mutualité  Sociale  Agricole  (MSA)  le  18  mars  dernier  à 
Bagnolet,  le  site  senioractu.com  propose  un  article  très  complet  sur  ce  mode 
d’accompagnement et d’hébergement encore très méconnu et qui peine à se développer 
malgré de nombreux atouts comme celui de proposer un mode d’accueil individualisé et 
personnalisé, une solution efficace pour rompre l’isolement ainsi qu’un moyen d’action fort 
sur le développement et l’aménagement des territoires ruraux.

Dossier  complet  sur  :  http://www.senioractu.com/L-accueil-familial-social-une-solution-
gagnant-gagnant-encore-trop-meconnue_a8925.html 

Un zeste de Bonheur, introduction à la socio-esthétique.
Cette  nouvelle  discipline  au service  des  malades  et  des  personnes  âgées  contribue  à 
l’accompagnement des êtres fragilisés à des moments difficiles de leur existence.

Grâce à l’instauration d’une relation personnalisée et hors du champ médical, et surtout 
grâce au bien-être que procurent les soins esthétiques,  la socio-esthéticienne redonne 
confiance et estime de soi.

Pour obtenir plus de renseignements sur l’association Un zeste de bonheur, merci de vous 
adresser directement à Crias-Mieux Vivre.

ACTUALITES

Assurance Retraite
A la veille du rendez-vous 2008 sur les retraites, la branche retraite de la Sécurité Sociale, 
qui verse une retraite à plus de 80% des « 60 ans et plus », adopte une nouvelle identité 
unique  et  devient  «  L’Assurance  Retraite  ».  A  travers  une  nouvelle  campagne  de 
communication et une harmonisation visuelle (la vingtaine de logos régionaux laissera 
bientôt place à un seul et unique symbole) , l’Assurance Retraite met en avant le cœur de 
métier de la branche et réaffirme ainsi son unicité.

Une nouvelle réflexion sur le Dossier Médical Personnalisé (DMP)
Poursuivant  la  réflexion  engagée  par  une  commission  interministérielle  sur  le  DMP 
dématérialisé,  dont  les  conclusions  ont  été  remises  en  novembre  2007,  la  mission 
présidée par Michel Gagneux, inspecteur général des affaires sociales, se penche sur les 
conditions d’une relance du DMP.

Tous les détails et le rapport en téléchargement à :

 http://www.ladocumentationfrancaise.fr/rapports-publics/084000279/index.shtml 

http://www.ladocumentationfrancaise.fr/rapports-publics/084000279/index.shtml
http://www.senioractu.com/L-accueil-familial-social-une-solution-gagnant-gagnant-encore-trop-meconnue_a8925.html
http://www.senioractu.com/L-accueil-familial-social-une-solution-gagnant-gagnant-encore-trop-meconnue_a8925.html


Pays’âges, la maison des sages

Ce lieu d’accueil qui a ouvert ses portes le 4 février 2008 s’adresse particulièrement aux 
immigrés vieillissants, femmes et hommes de toutes origines et s’inspire du Café social de 
Paris.

Ouvert tous les après-midi du lundi au vendredi, il poursuit à travers ses activités divers 
objecetifs comme : la lutte contre l’isolement, l’accueil et l’orientation, la création du lien 
social, la favorisation de l’insertion sociale, la valorisation de la parole des migrants, et 
maintient ainsi un état de veille permanent sur l’accès aux droits d’un public âgé, fragilisé 
et marginalisé.

Renseignements : Pays’âges, la maison des sages  -  57 avenue du Maréchal Randon, 
38000 Grenoble  -  T. 04.76.54.04.58

Wauquiez pour l’emploi des seniors
Dans une interwiew accordée au quotidien Le Progrès du 29 mai 2008, Laurent Wauquiez, 
secrétaire d’état à l’emploi revient sur le sujet de l’emploi des seniors et avance trois 
points d’action en cours :

Encourager les entreprises à garder leurs seniors en augmentant les cotisations retraites 
pour celles qui ne tiennent pas cet engagement ; mettre en place un accompagnement 
personnalisé ; et rendre plus facile le cumul entre emploi et retraite.

A propos de pouvoir d'achat

La dégradation de la situation économique de notre pays affecte aussi bien le pouvoir 
d'achat des salariés que celui des retraités.

Nous  vous  proposons  les  prévisions  récentes  de  l'INSEE  concernant  l'évolution  des 
pensions et salaires nets du secteur privé en 2008.

Voir les dossiers thématiques sur le site de l'association : http://criasmv.asso.fr 

EUROPE
Crias Mieux Vivre a noté dans le n° 2557 du 9 mai d’Actualités Sociales Hebdomadaires 
l’appel de la « Commission européenne à une réforme du modèle social européen » à 
l’occasion du Forum sur le nouvel agenda social 2008/2013 les 5 et 6 mai dernier (1). Le 
commissaire Vladimir Spidla souligne les « nombreuses mutations de la société auxquelles 
il  faut  réagir  ».  Le  changement  démographique  oblige  «  à  une  redéfinition  des 
mécanismes de solidarité intergénérationnelle, du rôle des personnes âgées au sein de 
nos sociétés et de nos systèmes de protection sociale ».

La Commission européenne présentera au début de l’été :

http://criasmv.asso.fr/


*  Un texte sur les services de santé et la libre circulation des patients

*  Un texte complétant les directives anti-discrimination existantes pour certains cas : 
handicap, âge, orientation sexuelle, religions et croyances.

*  Une communication sur l’agenda social rénové.

(1) Les  documents  de  cette  conférence  sont  disponibles  sur
 http://ec.europa.eu/employment_social/emplweb/social_agenda/ec_conference_fr.
html 

Egalement à noter un rapport qui met en évidence les 5 défis à relever face à la hausse du 
nombre de personnes dépendantes dans l’Union Européenne, qui sont les suivants :

    1. Garantir l’accès de tous aux soins de longue durée,

   2.   Assurer  le  financement  des  soins  de  longue  durée  en  combinant  ressources 
publiques et privées

    3.  Améliorer la coordination entre les services sociaux et médicaux

    4.   Encourager le développement des soins à domicile ou de proximité au lieu des soins 
en institution

    5.   Améliorer les modalités de recrutement et les conditions de travail des prestataires 
de soins.

Rapport téléchargeable (en anglais) : http://ec.europa.eu/employment_social/news/2008/
apr/long_term_care_en.pdf (35 pages)

 HANDICAP

La Conférence nationale du handicap du 10 juin
Le chef de l’État a présidé, le 10 juin, une Conférence nationale du handicap, notamment 
dédiée  à  la  question  de  l’emploi  et  des  ressources  des  handicapés,  le  ministre  et  la 
secrétaire d’Etat ont fourni des pistes qui pourraient être soumises à la concertation.

Plus de détails :

http://www.premier-
ministre.gouv.fr/acteurs/gouvernement/conseils_ministres_35/conseil_ministres_11_juin_
1341/conference_nationale_handicap_10_60269.html 

ALZHEIMER

Je  suis  ta  mémoire  :  Un  spectacle  sensible  et  fort  sur  la  maladie 
d’Alzheimer
L’histoire : Dans la maison familiale, Pierre retrouve Mado, Mathilde et Clémence pour un 
anniversaire qui tourne au règlement de compte.

Entre souvenirs, mensonges et amnésie, ils s’affrontent et se déchirent, quel est le secret 

http://www.premier-ministre.gouv.fr/acteurs/gouvernement/conseils_ministres_35/conseil_ministres_11_juin_1341/conference_nationale_handicap_10_60269.html
http://www.premier-ministre.gouv.fr/acteurs/gouvernement/conseils_ministres_35/conseil_ministres_11_juin_1341/conference_nationale_handicap_10_60269.html
http://www.premier-ministre.gouv.fr/acteurs/gouvernement/conseils_ministres_35/conseil_ministres_11_juin_1341/conference_nationale_handicap_10_60269.html
http://ec.europa.eu/employment_social/news/2008/apr/long_term_care_en.pdf
http://ec.europa.eu/employment_social/news/2008/apr/long_term_care_en.pdf
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qui les unie et les oppose ?

Le spectacle sera en tournée de septembre à novembre 2008.

Renseignements à : pickrokole@noos.fr ou au 01.43.87.23.90/01.47.71.17.60 ou encore 
sur http://cie.picrokole.free.fr/Memoire%20a%20Avignon.htm

RadioA.info  :  une  nouvelle  webradio  entièrement  consacrée  à  la 
maladie d’Alzheimer
Depuis le 3 mars 2008, RadioA est la première radio entièrement consacrée à la maladie 
d’Alzheimer.  Gérée par  une association à but  non lucrratif,  elle  s’adresse à toutes les 
personnes, familles et professionnels, confrontées à cette maladie neurodégénérative et 
s’est donnée pour objectifs d’informer, soutenir,  aider et faciliter les échanges.

Les  principales  émissions  sont  réalisées  par  des  journalistes  professionnels  et  du 
personnel médical. Les internautes peuvent également intervenir à travers la publication 
d’annonces, demandes d’informations ou de besoins d’aides directement depuis le site 
www.radioa.info ou à l’adresse  suivante :  pa@radioa.info  ou encore  par  téléphone au 
0811.341.341.

Rapid : un logiciel pour aider au diagnostic de la maladie d’Alzheimer

Ce logiciel a été conçu pour répondre à la nécessité de poser un diagnostic précoce pour 
une maladie difficile à identifier avant l’apparition des premiers symptômes.

Il  permet  d’optimiser  le  diagnostic  grâce  à  des  tests  neuropsychologiques  et  à  la 
production automatisée de graphiques d’aide à l’interprétation.

De plus, le professionnel de santé peut à la fois alimenter la base de connaissances mais 
également  consulter  et  échanger  des  données  relatives  au  dossier  d’un  patient  sous 
réserve de l’accord préalable de ce dernier.

Plus de renseignements sur :

http://www.rapidfr-nat.com/rapid/index.php?
option=com_content&task=view&id=33&Itemid=55 

APPEL A PROJETS ET DEMANDE DE PARTENARIAT

Trophée « Allez de l’Avant avec les Assureurs »

Pour la troisième année consécutive les Trophées « Allez de l’Avant avec les Assureurs » 
récompensent  une  activité  innovante  et  présentant  un  intérêt  pour  la  société.  Le 
vainqueur se verra remettre une dotation de 10.000 €.

Renseignements et inscriptions : www.allezdelavant.fr 

Aide aux aidants : devenez partenaires de l’étude nationale

http://www.allezdelavant.fr/
http://www.rapidfr-nat.com/rapid/index.php?option=com_content&task=view&id=33&Itemid=55
http://www.rapidfr-nat.com/rapid/index.php?option=com_content&task=view&id=33&Itemid=55
http://www.radioa.info/
http://cie.picrokole.free.fr/Memoire%20a%20Avignon.htm


L’objectif de cette étude est d’identifier les attentes et les besoins des aidants naturels des 
personnes  dépendantes  ou  en  situation  de  handicap,  afin  de  préconiser  des  actions 
adaptées, notamment en terme d’information, d’ateliers et de formation, permettant de 
faciliter leur action présente et future.

Dans ce cadre, la Caisse Nationale de Solidarité pour l’Autonomie a confié à Génér’action 
Formation, un organisme spécialisé dans le vieillissement la réalisation de cette étude.

Renseignements  et  demande  d’envoi  de  questionnaires  :  T.  08.75.70.95.23  ou  à 
gnrf@wanadoo.fr

Programme transnational AAL 169 Assistance à la vie autonome
L'ANR en association avec la Caisse Nationale de Solidarité pour l'Autonomie (CNSA) se 
joint au programme AAL 169 pour lancer son premier appel à projets (AAP) sur le thème : 
"Utilisation des Technologies de l'Information et de la Communication pour la prévention 
et la gestion des conditions chroniques chez les personnes âgées".

Plus  de  détails  à  :  http://www.agence-nationale-recherche.fr/AAPProjetsOuverts?
NodId=17&lngAAPId=206 

 RETRAITE
 

2008 est l’année du premier rendez-vous quadriennal prévu par la loi du 21 août 2003 sur 
les retraites. Une première phase de concertation s’est  déroulée à partir  du 27 mars, 
permettant au Gouvernement  de prendre connaissance des positions et des propositions 
des partenaires sociaux.  Au-delà  des textes législatifs  et  réglementaires qui  viendront 
concrétiser ces orientations le Gouvernement souhaite parvenir à un compromis social qui 
permette de dépasser l’horizon 2020 retenu par la loi de 2003 et de garantir le niveau et 
le financement des retraites de ceux qui entrent aujourd’hui sur le marché du travail.  Lire 
l’essentiel  de  ses  propositions  : 
http://www.crias.asso.fr/AG_DossiersActualites_Rdv2008Retraites.htm 

NOUVELLES TECHNOLOGIES

Le Whisper Phone : un dispositif audio pour les orthophonistes.
Ce nouvel outil  pour la rééducation de la voix permet un feed-back auditif  de la voix 
émise. Lorsqu’un utilisateur parle dans le Whisper Phone, il entend sa voix de manière 
particulièrement claire, sans bruits de fonds et parasites sonores.

Cet outil peut être utilisé par les orthophonistes ou autres professionnels, et est disponible 
en modèle enfant et adulte.

Renseignements  :  http://www.vocaludik.fr/WHISPER_PHONE_ADULTE-p-2426-c-
189_208.html 

 

http://www.vocaludik.fr/WHISPER_PHONE_ADULTE-p-2426-c-189_208.html
http://www.vocaludik.fr/WHISPER_PHONE_ADULTE-p-2426-c-189_208.html
http://www.agence-nationale-recherche.fr/AAPProjetsOuverts?NodId=17&lngAAPId=206
http://www.agence-nationale-recherche.fr/AAPProjetsOuverts?NodId=17&lngAAPId=206


Prévenir  les  chutes  des  personnes  âgées  grâce  à  l’intelligence 
artificielle
Dans le cadre d’un programme canadien qui vise à améliorer la qualité des logements 
dans le pays, Paulette Guitard, professeur de l’Université d’Ottawa, étudie des systèmes 
de barres d’appuis dites « intelligentes » qui doivent permettre de prévenir les chutes et 
les blessures dans les salles de bain.

Renseignements  :  http://www.senioractu.com/Prevenir-les-chutes-des-personnes-agees-
grace-a-l-intelligence-artificielle_a9290.html 

AGENDA

Pour consulter la liste des conférences et colloques, voir la page Agenda du site CRIAS : 
www.criasmv.asso.fr 

CHIFFRES 

Taxe d’habitation et taxe foncière : exonération totale pour les faibles revenus. Un arrêté 
du 28 mars publié au journal officiel du 5 avril 2008 précise les conditions de ressources 
pour  bénéficier  de  cette  exonération. 
http://www.legifrance.gouv.fr/jopdf/common/jo_pdf.jsp?
numJO=0&dateJO=20080405&numTexte=53&pageDebut=05798&pageFin=05798   

La Caisse Régionale d'Assurance Maladie Rhône Alpes nous communique les conditions 
d'attribution des prestations d'action sociale pour 2008.

SITES INTERNET A VISITER

L’Officiel du Handicap
Le site Internet « Officiel du handicap » présente un état des lieux et un suivi qui se 
veulent  exhaustifs  de  la  politique  française  en  faveur  des  personnes  en  situation  de 
handicap. Nouvelle instance inaugurée le 31 janvier 2008 au Conseil économique et social, 
elle fédère l’ensemble des partenaires publics, associatifs et privés actifs dans le domaine 
du handicap, de la solidarité et de la lutte contre les discriminations.

http://www.officiel-handicap.com 

Site de la CNSA sur les Aides Techniques
Ce portail  de  recherche est  une application mise  en place  par  la  Caisse  nationale  de 
solidarité pour l’autonomie (CNSA).

Il marque la volonté de la CNSA d’apporter une aide pratique et effective aux personnes 
handicapées et âgées, à leur proche et au grand public, ainsi qu’aux professionnels de la 
compensation dans leur recherche d’information sur les aides techniques. Grâce à son 
interface de recherche adaptée à chaque public,  l’information sur les aides techniques 
actuellement  fragmentée  et  dispersée  sera  mise  à  disposition  rapidement  dans  une 

http://www.officiel-handicap.com/
http://www.legifrance.gouv.fr/jopdf/common/jo_pdf.jsp?numJO=0&dateJO=20080405&numTexte=53&pageDebut=05798&pageFin=05798
http://www.legifrance.gouv.fr/jopdf/common/jo_pdf.jsp?numJO=0&dateJO=20080405&numTexte=53&pageDebut=05798&pageFin=05798
http://www.criasmv.asso.fr/
http://www.senioractu.com/Prevenir-les-chutes-des-personnes-agees-grace-a-l-intelligence-artificielle_a9290.html
http://www.senioractu.com/Prevenir-les-chutes-des-personnes-agees-grace-a-l-intelligence-artificielle_a9290.html


présentation claire et facile à consulter.

http://www.aides-techniques-cnsa.fr 

Site de la CEREMH
Créé fin 2007 sous l'impulsion de l'AFM qui en est l'un des membres fondateurs, le Centre 
de Ressources Mobilité Handicap (CEREMH) rassemble aussi bien des utilisateurs que des 
industriels, des professionnels de santé, des chercheurs ou des collectivités.

Concrètement, les membres du réseau se baseront sur les besoins des utilisateurs pour 
développer des aides techniques mieux adaptées (fauteuil roulant électrique ultraléger...).

Le CEREMH propose dès à présent des modules de formation qui traitent des aides à la 
mobilité  mais  également  des  conditions  environnementales  de  leur  utilisation.  Elles 
s’adressent  à  l’ensemble  des  professionnels  amenés  à  contribuer  à  l’amélioration  des 
conditions de mobilité des personnes en situation de handicap.

http://mobilitehandicap.objectis.net 

Handicap : pour une égalité entre personnes handicapées et personnes 
valides
« Le handicap n'est pas seulement le résultat d'une incapacité ou d'une déficience, il est 
également lié à l'inadaptation de la société. » La Région a fait sienne cette idée. Avec son 
Plan régional  en faveur de l'égalité  entre les personnes handicapées et les personnes 
valides,  elle  s'engage  avec  détermination  pour  changer  le  regard  sur  la  personne 
handicapée mais aussi pour mettre en œuvre les projets exemplaires dans le cadre de ses 
responsabilités.

http://www.rhonealpes.fr/76-handicap.htm 

Bonne lecture à tous.

 

Centre de Ressources Documentaires.

CRIAS MIEUX VIVRE  - 1 cours Albert Thomas

69416 LYON CEDEX 03

T 04.78.62.98.24  / FAX 04.78.60.14.21

sites : http://www.criasmv.asso.fr et http://www.gerontel.fr

 

Si vous ne souhaitez plus recevoir cette lettre, merci d'adresser votre requête à l'adresse 
suivante : contact@criasmieuxvivre.fr

http://www.rhonealpes.fr/76-handicap.htm
http://mobilitehandicap.objectis.net/
http://www.aides-techniques-cnsa.fr/
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