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Edito 
Les membres du Conseil d’Administration et les personnels de CRIAS MIEUX VIVRE ont appris le décès, le 8 AOUT dernier, de leur Président d’Honneur, 
Monsieur Jacques PILLOT. 
En 1975, en qualité de directeur général d’APICIL et d’ARCIL, représentant officiel de l’ARRCO, il a été élu membre du Bureau du C.R.I.A.S, succédant à M. 
COINDOZ. Monsieur PILLOT  a assumé la présidence du Conseil d’administration du  CRIAS de 1983  à 2007. 
Au titre de l’action  menée pendant ces nombreuses années, il a reçu, le 28 avril dernier, des mains de MM. Jean-Paul DELORME et  Lionel LASSAGNE, 
Conseillers Généraux, la médaille du département du Rhône. Il était entouré de sa famille, des administrateurs et des personnels de CRIAS -MIEUX-VIVRE et 
de nombreux amis qui avaient souhaité lui rendre hommage en s’associant à la remise de cette distinction. 
 
En cette rentrée 2009, nous vous offrons une Lettre Numérique un peu plus longue que d’habitude afin de retranscrire au mieux les débats et événements qui 
ont animé un été décidément très riche en actualités. 
 
Cette rentrée est également l’occasion pour l’association de vous présenter son nouveau site web. 
Plus clair, plus réactif, avec toujours plus d’actualités et de documents utiles en téléchargement libre, le nouveau site de Crias Mieux Vivre a été créé afin de 
faciliter votre veille d’informations et participer ainsi à notre mission de conseil et d’appui auprès des professionnels et des familles de personnes âgées et/ou 
handicapées.  
N’hésitez pas à vous balader dans les nombreuses rubriques ou à nous contacter si vous souhaitez en savoir plus. 
Désormais pour tout savoir sur Crias Mieux Vivre, une seule adresse : http://www.criasmv.asso.fr 

       
 Actualités 
 
 Label Handi-vacances 
Nadine Morano a lancé mi-juillet le label Handi-vacances, permettant de distinguer les communes facilitant leur accès au tourisme aux personnes en situation  
de handicap. Par la suite un site web répertoriant ces communes accessibles et adaptées verra le jour. 
Plus de renseignements : http://www.lagazettedescommunes.com/RSS/34970/handicap/nadine_morano_lance_label_handi_vacances.htm 
 
DRASS/ DDASS : chronique d’une fin annoncée 
Cet automne annonce un changement crucial dans le paysage politique de la santé à l’échelle locale, la création des Agences Régionales de Santé qui absorbe-
ront les DDASS et DRASS. Dans quelques semaines, les agents de ces deux institutions connaîtront leurs futures affectations. 
Plus de renseignements : http://www.santenpdc.org/?p=1291 
 
Une conférence nationale sur les aînés 
Fin juillet, Nora Berra a annoncé vouloir organiser en 2010 une conférence nationale sur la place des personnes âgées dans la société. 
Plus de renseignements : http://www.agevillage.com/actualite-3632-1-Il-faut-remettre-les-aines-au-coeur-de-la-societe-dit-Nora-Berra-.html 
 
Des communes labellisées Bien Vieillir 
La ministre de la santé et la secrétaire d’Etat chargée des aînés ont lancé le 15 juillet le label « Bien vieillir -Vivre ensemble » destiné à promouvoir et à soutenir 
les communes qui prennent en compte le vieillissement de leurs populations dans leurs politiques locales. A noter que la ville de Lyon s’est portée candidate et 
devra donc, si elle est labellisée, respecter un cahier des charges prescrivant les actions à mettre en place au cours d’un cycle quinquennal.   
Plus de renseignements : http://www.travail-solidarite.gouv.fr/espaces/personnes-agees/grands-dossiers/programme-national-bien-vieillir/label-bien-vieillir-vivre-
ensemble.html 
 
De nouvelles règles dans l’aménagement des transpor ts en commun de personnes 
Depuis le 3 juillet dernier, de nouvelles règles dans les domaines du transport en commun de personnes sont applicables. 
Ces modifications s’imposent également aux établissements sociaux et médico-sociaux qui assurent des prestations de transport pour les enfants, les personnes 
âgées et les personnes handicapées. 
Plus de renseignements : http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000020740800&categorieLien=id 
 
Mouvement national pour un débat public sur le 5ème  risque 
Le 30 juin dernier, 16 organisations et associations œuvrant à l’égard des personnes âgées se sont rassemblées pour réclamer « un débat public sur l’aide aux 
personnes âgées fragilisées ». Les représentants des usagers et des professionnels dénonçant un « un abandon progressif de la qualité au profit de choix exclu-
sivement budgétaires ». 
Plus de renseignements : http://www.france-maison-de-retraite.org/blog-maisons-de-retraite/2009/08/18/dependance-et-5eme-risque-l%E2%80%99inquietude-
des-associations/ 
 
Une nouvelle loi sur la dépendance des personnes âg ées et handicapées ? 
Valérie Létard, la secrétaire d’Etat à la Solidarité, a récemment exprimé le souhait de faire de ce thème l’objet d’assises à la rentrée puis d’un projet de loi au 
premier semestre 2010. 
Plus de renseignements : http://revuehand.canalblog.com/archives/2009/06/01/13923609.html 
 
Emploi seniors  : Un guide sur les bonnes pratiques   
En raison du faible taux d’emploi des 55-64 ans en France (38%, contre 46% dans l’Union Européenne), le gouvernement français a pris des mesures en faveur 
de l’emploi des seniors, et parmi celles-ci figure l’opération Bonnes pratiques réalisée en partenariat avec la société d’audit Vigeo qui a mené des missions au-
près de 11 entreprises candidates.  
Voir les principaux résultats : http://www.maisonsdelemploi.gouv.fr/emploi-seniors/v2/actualites/pourquoi-operation-bonnes-pratiques-seniors.html 
 
Action en nullité pour incapacité : plus de délai d e prescription 
L’action en nullité fondée sur l’existence d’un trouble mental se prescrit par un délai de 5 ans. Ce délai est suspendu dès lors que la personne n’est plus  
   en mesure de contester la validité de ses actes juridiques. Tel est le cas, selon la cour de cassation, d’un majeur présentant des troubles mentaux,  
      médicalement constatés, avant la date de son placement sous tutelle. 
            Plus de renseignements : http://www.courdecassation.fr/jurisprudence_2/premiere_chambre_civile_568/767_1er_13159.html 



       Initiatives 
 
L’avenir des cyclopousses de Montchat 
Testée en 2008 et reconduite l’année suivante, l’opération d’aide au déplacement des seniors du quartier de Montchat s’achèvera le 23 octobre prochain. Les 
pouvoirs publics prendront ils le relais ? 
Plus de renseignements : http://www.leprogres.fr/fr/permalien/article/1776573/Les-cyclopousses-de-Montchat-refleuriront-ils.html 
 
Des vacances pour les personnes âgées dépendantes. 
L’association Handicap Car / HC Vacances organise des séjours vacances pour des retraités dont l’âge ou l’état de santé ne leur permettent plus de partir seuls. 
Une équipe d’accompagnateurs et une infirmière encadrent ces séjours et apporte ainsi aux participants sécurité, conseils, joie de vivre et convivialité. 
L’association propose encore des séjours pour 2009 et recherche des bénévoles pour renforcer l’équipe en 2010. 
Renseignements : http://www.criasmv.asso.fr/2009082698/actualites/dossiers-dactu/handicap-car-des-vacances-pour-les-personnes-agees-dependantes.html 
 
La colocation entre séniors 
L’association La Trame présente un projet de colocation séniors sur la région lyonnaise. Baptisé Cocon 3S (pour Cocon Solidaire Seniors Solos), ce projet pro-
pose une alternative à la solitude et à l’accumulation des frais et invente la colocation entre séniors dans un esprit de solidarité et de bien être. 
Plus de renseignements : http://www.cocon3s.com (forum de discussions de l’association) 
 
Le carnet d’informations médicales : 
Outil de prévention, le livret « Informations médicales - Avec moi partout » regroupe des informations et documents personnels, indispensables en cas d’urgence. 
Il facilite la tâche des intervenants au domicile ou à l’extérieur et est particulièrement précis en cas d’hospitalisation, d’accident sur la voie publique ou de départ 
en voyage. Ce livret est une initiative de l’Instance de Coordination Gérontologique des Cantons de St Fons et de St Symphorien d’Ozon. Il est vendu au prix de 
3.50€.  Contact : Marie-Jo Sublet. 16 rue de la Mairie, 69320 Feyzin. Tél : 04.78.70.35.19 
 
Agefiph lance l’accueil téléphonique pour personnes  sourdes et malentendantes 
Depuis le printemps dernier, l’accueil de l’Agefiph est accessible aux personnes sourdes ou malentendantes. D’un simple clic sur le site web de l’Agefiph, en 
suivant le lien « Accès sourds & malentendants », l’utilisateur est mis en relation, par le biais d’une visioconférence avec un interprète (LSF, LPC, TE) pour lui 
permettre d’entrer en communication directe avec le service d’accueil. Horaires et disponibilités du service présents sur le site. 
Plus de renseignements : http://www.agefiph.fr 
 
Réservation de services à la personne : restez zen ! 
France Domicile lance la première centrale de réservation de services à la personne sur Internet. Sensibilisée à la question du handicap et forte de ses 150.000 
intervenants, l’enseigne propose aide-ménagère, garde d’enfants… 
L’originalité de ce service réside dans la diminution du prix si vous réservez le plus tôt possible. 
Plus de renseignements : http://www.resazen.com 
 
Un appartement pour les familles des résidants de m aison de retraite 
La municipalité de St Etienne propose un appartement pour 4 personnes, loué 15€ la nuit et mis à disposition des familles qui résident loin de la maison de re-
traite où séjourne leur proche. 
Plus de détails : http://www.leprogres.fr/fr/permalien/article.html?iurweb=1855022 
 
 Initiation à la LSF pour les agents d’accueil des Aéroports de Paris 
    Depuis décembre dernier, les Aéroports de Paris organisent à l’attention de ses agents d’accueil des ateliers d’aide à la communication avec les  
        passagers sourds et malentendants. 
             Plus de renseignements : http://www.aeroportsdeparis.fr/ADP/Resources/2a09a0bf-14e6-4fce-8628-f24227e13f10-Langagesdessignes.pdf 

    International 
 
Convention ONU sur le handicap : la France en retar d ! 
Le Conseil Français de Personnes Handicapées pour les Questions Européennes (CFHE) dénonce l’attitude du gouvernement français. 
Alors que 50 pays dans le monde, dont nos partenaires européens, ont déjà ratifié la Convention Internationale des Nations Unies relative aux droits des person-
nes handicapées adoptée en décembre 2006, la France se fait désirer… Le pays des Droits de l’Homme ne serait pas celui des personnes handicapées ? 
Plus de renseignements : http://www.reflexe-handicap.org/archive/2009/03/05/convention-onu-sur-le-handicap-le-cfhe-denonce-le-retard-de.html 
 
L’Europe adopte une recommandation sur le handicap et le vieillissement  
Le Comité des Ministres européens a adopté à Strasbourg une recommandation adressée aux 47 Etats membres qui vise à mieux prendre en compte le vieillis-
sement et le handicap au 21ème siècle, dans la vie quotidienne. 
Plus de renseignements : http://www.senioractu.com/L-Europe-adopte-une-recommandation-sur-le-handicap-et-le-vieillissement_a11177.html 
 
1er Congrès du logement intergénérationnel 
9 pays ont participé au 1er congrès du logement intergénérationnel qui s’est tenu à Paris du 3 au 5 juillet dernier : l’Australie, l’Allemagne, le Portugal, le 
Royaume-Uni, les USA, l’Irlande, l’Espagne, l’Italie et la France. 
Bilan : http://www.agevillage.com/actualite-3527-1-Faire-connaitre-les-bienfaits-du-logement-intergenerationnel---que-les-politiques-montrent-l-exemple-!.html 
 
Au Québec : un million de dollars pour les villes a mies des aînés 
Le gouvernement a annoncé qu’il s’impliquerait financièrement à hauteur de 1 million de dollars canadiens (soit environ 570.000 euros) dans le projet 
« Municipalités amies des aînés » visant à rendre les villes plus conviviales pour les personnes âgées et à faire la promotion d’un mode de vie sain et actif. 
Plus de renseignements : http://www.senioractu.com/Quebec-un-million-de-dollars-pour-les-Municipalites-amies-des-aines_a10996.html 
 
Documentation sur la politique européenne du vieill issement 
Un corpus d’études sur le thème du vieillissement de la population européenne, les conséquences sociales et politiques et la nécessité d’agir sont disponibles 
en téléchargement libre à l’adresse suivante : http://ec.europa.eu/employment_social/soc-prot/ageing/index_fr.htm 

  Retraite  
 
Un numéro unique pour les CICAS 
Les Cicas, Centre d’information, de conseil et accueil des salariés des régimes de retraite complémentaire Arrco et Agirc, ont mis à la disposition du public un 
numéro unique : 0820 200 189 (numéro indigo : 0.99 euro/minute). Ce numéro est accessible pour s’informer sur les droits à la retraite complémentaire Arrco, 
Agirc et Ircantec et constituer des dossiers d’ évaluation et de liquidation de retraite complémentaire. 
 
Les français frileux sur le recul de l’âge de la re traite 
Un sondage Ipsos / Le Point révèle que, à la question « la proportion des retraités dans la société augmentant, le financement des retraites va devenir de plus 
en plus difficile. Vous personnellement, pour faire face à cette situation, quelle solution parmi les suivantes, estimez-vous préférable ? La moitié des français 
préfèrent une augmentation des cotisations au cours de leur vie active. 
Les résultats en détails : http://www.ipsos.fr/CanalIpsos/articles/2856.asp 
 
La cour des comptes ne certifie pas les comptes de la CNAV 
La Cour des comptes a publié cet été son rapport sur les comptes de la sécurité sociale de 2008 : si 3/5 comptes ont été certifiés avec réserve (maladie, travail 
et régime général), ceux de la branche vieillesse et de la branche famille n’ont pas été approuvés. 
Plus de détails : http://www.senioractu.com/La-Cour-des-comptes-ne-certifie-pas-les-comptes-de-la-Cnav_a11131.html 
 
 



            Handicap  
 
    L’UNTEC lance la marque Eco-Accessibilité 
 Sous l’égide de l’Union des Economistes de la Construction (UNTEC), une marque collective vient d’être adoptée pour les diagnostics d’accessibilité des établis-
sements recevant du public (ERP) et les installations ouvertes au public (IOP). 
Il s’agit d’un dispositif pour garantir et développer des prestations de qualité dans le domaine du diagnostic accessibilité des bâtiments. La mise en accessibilité 
doit se faire pour 2015 et nécessite auparavant un diagnostic des lieux et des besoins appuyés sur des estimations budgétaires. Désormais, des exploitants de la 
marque seront présents avec des auditeurs agréés, l’un d’eux devant absolument avoir une compétence en économie de la construction. 
Plus de renseignements : http://www.untec.com 
 
Un carrousel accessible, une première en France, vo ire en Europe 
Au cœur du parc de Gerland (Lyon 7ème), un carrousel a un emplacement réservé à l’installation d’un sous-marin qui va être équipé d’une porte et d’aménage-
ments permettant l’accès aux fauteuils roulants. D’autres équipements devraient suivre avec l’aménagement d’une rampe permettant aux fauteuils d’accéder à 
l’intérieur du manège. Ouvert mercredi, samedi, dimanche et jours fériés, de 11 h à 19 h. 
 
L’audition à prix discount 
Les hypermarchés LECLERC se lancent dans le marché des aides auditives, avec des objectifs de prix de 30 % inférieurs à ceux du marché. Premier magasin 
ouvert à St Etienne du Rouvray (Seine-Maritime), 17 autres sont annoncés pour 2009. 
Plus de renseignements : http://www.paperblog.fr/1947604/les-centres-auditifs-leclerc-pourquoi-ne-pas-approfondir-la-question 
 
L’UNAPEI réclame 30 500 places pour les personnes h andicapées vieillissantes 
Selon l’UNAPEI, les progrès de la médecine et les nouvelles formes d’accompagnement et de prévention développées par les associations spécialisées ont 
permis, depuis les années 1970, d’augmenter considérablement l’espérance de vie des personnes handicapées mentales, mais sans que la société se soit adap-
tée à ce vieillissement. Les établissements existants ne disposant pas tous des agréments ni des équipements pour accueillir des personnes handicapées âgées, 
celles-ci sont souvent contraintes de quitter brutalement le lieu où elles ont vécu toute leur vie. 
Pour remédier à cette situation, l’UNAPEI réclame, le plus tôt possible, l’adaptation ou la création de 15 500 places dédiées à l’accueil et à l’accompagnement 
des personnes handicapées mentales vieillissantes et, d’ici cinq ans, la création de 15 000 places supplémentaires. 
Plus de renseignements : http://www.gazette-sante-social.fr/actualite/actualite-generale-L-Unapei-reclame-30-500-places-pour-les-personnes-handicapees-
vieillissantes-11794.html 
 
Assistants d’éducation : passage de relais aux asso ciations 
Pour répondre au problème des contrats d’assistants d’éducation (AVS) non reconductibles et maintenir auprès des élèves handicapés leurs accompagnants 
habituels, il est institué à compter du 1er Septembre, un dispositif reposant sur un partenariat avec des associations conventionnées. Celles-ci emploieront l’ac-
compagnant et seront subventionnées par l’Etat. 
Plus de renseignements : http://www.ufnafaam.fr/index.php/actualites/items/326.html 
 
Temps de travail des personnes handicapées : nouvel les dispositions 
Les employeurs ont une obligation d’embauche de personnes handicapées (6 % de l’effectif). La manière de décompter les salariés vient de changer : les sala-
riés dont la durée de travail est inférieure à la moitié de la durée légale ou conventionnelle sont désormais comptés pour une demi-unité. 
Les stagiaires handicapés sont également recensés (l’obligation d’emploi s’établit à hauteur de 2 % de l’effectif) lorsqu’ils effectuent certains stages. 
Décret n° 2009-641 du 9 Juin 2009 (J.O. du 10) 
Accès au texte : http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000020719332&dateTexte=&categorieLien=id 
 
SNCF : trains plus aménagés  
La SNCF va rendre ses trains plus accessibles aux personnes handicapées, grâce à des aménagements, comme des pictogrammes en braille ou des W.C plus 
spacieux. Certains entreront en service à partir de 2010 pour les nouvelles rames. Pour les trains existants, les aménagements se feront au fur et à mesure des 
rénovations. La SNCF prévoit une enveloppe budgétaire de plus de 100 millions d’Euros d’ici 2015 pour rendre les trains grandes lignes plus accessibles. 
Plus de renseignements : http://informations.handicap.fr/art-conduite-transports-11.1.0.0-2858.php 
 
L’ONFRIH (Observatoire National sur la Formation, la Recherche et l’Innovation sur le Handicap), dont la mission est de réaliser un état des lieux précis de la 
situation existante sur les questions relatives au handicap et de formuler des préconisations pour l’améliorer, vient de rendre public son premier rapport portant 
sur les travaux réalisés en 2008. 
Plus de renseignements : http://www.faire-face.fr/archive/2009/06/18/premier-rapport-annuel-de-l-onfrih-renforcer-la-formation-de.html 
 
Accueil des jeunes enfants handicapés très insuffis ant  
Selon le collectif « Grandir ensemble », union de plusieurs associations de parents, l’accueil des enfants handicapés dans les crèches, les haltes-garderies est 
très en-deçà de la réalité des besoins. Il en va de même pour l’accueil en péri-scolaire, les centres de loisirs ou centres de vacances. Cela est dû au manque 
d’accessibilité des locaux, à l’insuffisance du personnel d’encadrement et au manque de formation. Leur étude vient de paraître. 
Plus de renseignements : http://www.grandir-ensemble.net/spip/spip.php?article99 
 
Premier bilan du plan handicap visuel 
A l’occasion du Congrès international Déficient Visuel 2009, organisé par le CINAL, Valérie Létard a dressé un premier bilan du plan 2008-2011 intitulé « pour 
une intégration pleine et entière des personnes aveugles et malvoyantes à la vie de la Cité » et dont les mots « dignité, autonomie et intégration sociale » ont 
constitué le fil conducteur. 
Plus de renseignements : http://www.travail-solidarité.gouv.fr 
 
Accord favorisant l’emploi de personnes handicapées  
Les entreprises désirant élaborer un accord collectif favorisant l’embauche de personnes handicapées peuvent désormais prendre appui sur les services dé-
concentrés du ministère de l’emploi, qui ont reçu des instructions à cet effet par le biais de la DGEFP (Délégation Générale à l’Emploi et à la Formation Profes-
sionnelle). Plus de renseignements : http://www.fegapei.fr/actualites/accord-favorisant-lemploi-de-personnes-handicapees-3.html 
 
L’AGEFIPH renforce ses aides pour faire face à la c rise 
Pour tenter d’atténuer les effets de la crise sur l’emploi des personnes handicapées, l’AGEFIPH prolonge d’un an son plan de soutien. De plus, elle renforce et 
revalorise certaines aides comme les aides à la qualification et en crée de nouvelles comme des aides à la formation en vue d’un maintien dans l’emploi. 
Plus de renseignements : http://www.agefiph.fr/upload/files/1247823801_CP_Plan_de_soutien_Juillet%202009V2.pdf 
 
AAH : le complément de ressources bientôt réformé ?  
Pour bénéficier du complément de ressources, les bénéficiaires de l’allocation aux adultes handicapés (AAH) doivent notamment disposer d’un logement indé-
pendant. Une proposition de loi déposée à l’Assemblée Nationale par le député Jean-François Chossy, demande la suppression de cette condition. 
Plus de renseignements : http://www.gazette-sante-social.fr/actualite/reponses-ministerielles-l-aah-va-etre-reformee-pour-faciliter-l-acces-a-l-emploi-des-
personnes-concernees-8796.html 
 
Nouvelles mesures de simplification du droit 
La nouvelle proposition de loi « simplification et amélioration de la qualité du droit », déposée en Août par Jean-Luc Warsmann comprend trois mesures dans le 
domaine du handicap : une limitation des plans personnalisés de compensation du handicap, l’attribution d’une carte d’invalidité à titre définitif lorsque le handicap 
ne saurait évoluer, l’accélération du traitement des demandes d’attribution de cartes de stationnement. 
Plus de renseignements : http://www.assemblee-nationale.fr/13/propositions/pion1890.asp 
 
Accompagnement à la vie sexuelle des personnes dépe ndantes 
   En juin, à Lausanne, en Suisse, une dizaine de Romands, six hommes et quatre femmes, sont devenus officiellement des assistants sexuels pour personnes 
     handicapées, après un an de formation menée par l’association suisse Sexualité et handicap pluriels, dans le cadre de la première formation  
        d’accompagnants sexuels francophones. Le débat est relancé… 
             Plus de renseignements : http://www.lien-social.com/spip.php?article2320 



    Vie des établissements 
 
Maltraitance des personnes âgées et déontologie méd icale 
Saisi par des médecins objets de pressions  et devant l’évolution des contrats proposés par des EHPAD, le Conseil National de l’Ordre des Médecins réaffirme 
que les personnes âgées dépendantes résidant en établissement ont les mêmes droits que tous les autres patients âgés ou dépendants qui reçoivent leurs 
soins à domicile. Plus de renseignements : http://jerpel.fr/spip.php?article267 
 
Les résidents en EHPA : de plus en plus âgés et dép endants 
Une étude interministérielle met en lumière le vieillissement croissant des résidents en établissements d’hébergement pour personnes âgées (EHPA), et pointe 
la médicalisation croissante des structures pour répondre aux besoins d’un public toujours plus dépendant. 
Plus de renseignements : http://actionsociale.weka.fr/flash-action-sociale/ehpa__des_residents_de_plus_en_plus_dependants-2544 
 
Modification de l’aide sociale aux personnes handic apées âgées 
Seules les personnes justifiant d’un taux minimum d’incapacité de 80% avant l’âge de 65 ans peuvent désormais conserver le régime d’aide sociale applicable 
aux personnes handicapées lorsqu’elles sont accueillies en EHPAD ou en USLD. 
Plus de renseignements : Article 124. Alinéa 18.  
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do%3Bjsessionid=BC4571D6C3E93DFADB1D2D344B9FD5C5.tpdjo12v_1?cidTexte=JORFTEXT000020879475&cate
gorieLien=id#JORFARTI000020880332 
 
Réforme tarifaire des EHPAD 
Comme prévu par la dernière loi de financement de la sécurité sociale, les règles de tarification des EHPAD seront modifiées au 1er janvier 2010. Selon un 
projet de décret, soumis à concertation, certaines structures perdraient le bénéfice du droit d’option, en matière de soins, entre le tarif global ou partiel. 
De plus, l’expérimentation de la réintroduction des médicaments dans le forfait soins des EHPAD démarrera cet automne. Enfin, un décret attendu devrait réta-
blir le système du prix de journée plafonné antérieurement applicable. 
   Plus de renseignements : http://www.sngc.org/4DMETHOD/SNGCpdf/SNGC671/%23%23842903861.0 

             Alzheimer 
 
   Un été sous le signe du changement pour France A lzheimer Rhône 
L’association France Alzheimer Rhône a tenu son assemblée générale au début de l’été et à élu à l’unanimité au cours de celle-ci son nouveau président, Paul 
Carrel. Adhérent France Alzheimer Rhône depuis 2002 et administrateur depuis 2007, il succède ainsi à Claire Helly, qui avait décidé il y a un an de ne pas 
briguer de nouveau mandat. A noter que le siège de l’association change d’adresse et se trouve désormais au 6 place Carnot, 69002 Lyon. 
 
Liste des accueils de jour et d’hébergement tempora ire pour malades 
Dans le cadre de la mesure 1 du plan Alzheimer (développement et diversification des structures de répit), la CNSA a mis en ligne les listes des places d’ac-
cueil de jour et d’hébergement temporaire disponibles en France. A noter que le Rhône ne dispose que d’un Hébergement Temporaire. 
Document téléchargeable : accueil de Jour : http://www.cnsa.fr/IMG/xls/AJ_pour_site_internet.xls 
Document téléchargeable : Hébergement temporaire :  http://www.cnsa.fr/IMG/xls/HT_pour_site_internet_strict_Alz.xls 
 
Plates-formes de répit pour les aidants familiaux  
Le soutien aux aidants constitue la première des quarante-quatre mesures du plan Alzheimer 2008-2012. Il s’agit de proposer sur un territoire donné une offre 
diversifiée et coordonnée de structures de répit et d’accompagnement aux aidants familiaux des malades d’Alzheimer. Ces dispositifs doivent à la fois offrir du 
temps libéré ou « assisté » aux aidants, les informer, les soutenir et les accompagner pour les aider à faire face, améliorer les capacités fonctionnelles, cogniti-
ves et sensorielles des personnes malades. 
Plus de renseignements : http://www.lalettrecnsa.fr/alzheimer/les-premieres-plates-formes-de-repit-pour-les-aidants-familiaux.html 
 
Sélection des 40 équipes pilotes spécialisées à dom icile 
La mesure 6 du plan Alzheimer 2008-2012 prévoit un renforcement de l’offre de services  et de soins adaptés en s’appuyant sur de nouveaux professionnels 
formés aux soins d’accompagnement et de réhabilitation et sur la mise en œuvre d’une nouvelle prestation d’accompagnement et de réhabilitation à la fois en 
direction des patients atteints de la maladie d’Alzheimer, mais aussi en direction de leurs aidants. 40 équipes spécialisées ont été sélectionnées pour mettre en 
place ce dispositif novateur de prise en charge à domicile de personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer. 
Plus de renseignements : http://www.travail-solidarite.gouv.fr/actualite-presse/communiques/plan-alzheimer-2008-2012-selection-40-equipes-pilotes-
specialisees-domicile.html 
 
Centre national de référence pour les malades Alzhe imer jeunes 
L’arrêté du 17 février 2009 a désigné « centre national de référence pour les malades Alzheimer jeunes le projet multisites des centre hospitaliers universitaire 
de Lille, de Paris (Hôpital Pitié-Salpétrière) et de Rouen porté respectivement par les professeurs Bruno Dubois et Didier Hannequin. Le centre hospitalier de 
Lille est centre coordonnateur du projet. 
 
L’imagerie médicale au service de la détection préc oce 
Des chercheurs d’un équipe de l’Inserm de Toulouse viennent de mettre au point une technique de détection de la maladie d’Alzheimer par le biais d’une IRM, 
en mesurant l’épaisseur du cortex. 
Plus de renseignements : http://www.agevillage.com/actualite-3334-1-Alzheimer.html 
 
Caféine contre Alzheimer 
Tel était l’un des thèmes du XIXème Congrès mondial de Gérontologie et de Gériatrie qui s’est tenu à Paris du 5 au 9 juillet. 
Le café serait une nouvelle piste à prendre en compte dans le développement de nouvelles thérapies contre la maladie d’Alzheimer. 
Plus de renseignements : http://www.santelog.com/modules/connaissances/actualite-sante-congr%C3%A8s-mondial-de-g%C3%A9riatrie-cafeine-contre-
alzheimer_1462.htm 
 
Mesure 39 du plan Alzheimer : enfermer les résident s ? 
Les services de la chancellerie et du ministère des affaires sociales préparent une disposition qui permettrait, si elle est adoptée par le Parlement, au directeur 
d’une maison de retraite de confiner une personne âgée dans son lit ou sa chambre, ou pour les plus chanceux, dans une unité de l’établissement ou l’enceinte 
de son parc. Un quotidien national soulève certaines questions d’ordre étiques et juridiques sur son site internet. 
Plus de renseignements : http://www.liberation.fr/societe/0101588660-alzheimer-une-maladie-a-confiner 
 
Un court métrage sur l’Alzheimer jeune 
  Emilio est un comédien marseillais de 45 ans qui a été diagnostiqué Alzheimer depuis quelques mois, une conversation qu’il surprend lui fait comprendre 
     qu’il ne pourra plus exercer son métier. 
          Plus de renseignements : http://www.emiliolefilm.canalblog.com 

 Services 
 
Soins à domicile : collecter les déchets 
Les patients en autotraitement doivent gérer leurs déchets de soins mais peu de solutions leur sont proposées. Depuis trois ans, l’association Ailes tente d’ap-
porter une réponse en organisant les collectes dans les communes. 
Plus de renseignements : http://www.leprogres.fr/fr/permalien/article/1909813/Soins-a-domicile-des-collectes-pour-les-dechets.html 
 
Reconfiguration en vue dans l’aide à domicile 
Les fédérations d’associations d’aide, de soins à domiciles et de services à la personne A Domicile et Adessa vont fusionner le 1er janvier 2010 
Plus de renseignements : http://www.chez-vous.pro/les-federations-d-aide-a-domicile-adessa-et-a-domicile-fusionnent_119.html 
 
Une enquête nationale pour identifier les besoins d es aidants 
Depuis deux ans, la Macif a mis en place un dispositif pour accompagner les aidants afin de les aider dans leur engagement au quotidien et valoriser leur rôle 
trop souvent sous estimé. Elle a lancé cet été un projet d’envergure en plusieurs étapes qui se déploiera jusqu’à la fin de l’année 2010 et dont la première étape 
est une enquête nationale à destination de ces aidants. 
Plus de renseignements : http://www.lh2.fr/aidants/aidants.html 



Aide à domicile : signature d’un avenant salarial 
Le 16 juillet dernier, les partenaires sociaux de la branche de l’aide à domicile se sont réunis et ont paraphé un avenant salarial en accord avec l’ensemble des 
employeurs et une partie des organisations syndicales. 
Le texte porte la valeur du point à 5,302€ au 1er avril 2009 (contre 5,254€ actuellement) et entrera en vigueur dès l’agrément par les pouvoirs publics. 
 
Relations aidants familiaux et professionnels de sa nté 
Les relations entre les proches des personnes malades et les professionnels de santé ne sont pas toujours faciles, ces derniers craignant parfois que l’entou-
rage se montre trop envahissant ou anxiogène; Les résultats de deux sondages, rendus publics le 1er juillet, mettent toutefois en évidence l’opinion globale-
ment favorable des soignants à l’égard des aidants familiaux. 
   Plus de renseignements : http://www.gazette-sante-social.fr/items/pdf/GSS-pdf/dp-proximologie.pdf 

         Sites web à visiter 
     
 Un nouveau portail internet pour la protection des  personnes vulnérables 
La réforme des tutelles entrée en vigueur au début de l’année 2009 propose la création d’un mandat de protection future afin de permettre à toute personne de 
désigner à l’avance un tiers de confiance pour la représenter en cas d’incapacité future. 
Un nouveau portail d’information gouvernemental ouvre donc ses portes . 
Plus de renseignements : http://www.tutelles.justice.gouv.fr 
 
Le Centre de ressources et d’innovation mobilité ha ndicap 
Les missions du Centre de ressources & d’innovation mobilité et handicap (CEREMH) sont de favoriser toutes initiatives permettant le développement de solu-
tions de mobilité pour les personnes à mobilité réduite que ce soit en raison d’un handicap ou des effets de l’âge. 
Plus de renseignements : http://www.ceremh.org 
 
Déclic magazine 
Afin d’accompagner chaque parent d’enfant différent et son entourage, le magazine Déclic a ouvert son site. Conçu par les journalistes de la rédaction du maga-
zine, ce site aura à cœur d’apporter un soutien et des réponses pratiques et fiables aux familles. 
Plus de renseignements : http://www.magazine-declic.com 
 
Mise en ligne d’un site dédié à la Sclérose Latéral e Amyotrophique 
L’Union Régionale des Caisses d’Assurance Maladie (URCAM) annonce la mise en ligne d’un site dédié à la SLA. 
Plus de renseignements : http://www.sla-pratique.fr 
 
Carnet de vie : une autre vision de la transmission  
La société Etherna Family Services vient de lancer un tout nouveau service en ligne : le Carnet de vie, une solution innovante dans le domaine des services 
funéraires qui permet à tout chacun, de transmettre des messages aux amis et aux proches, de léguer des cadeaux souvenirs, de faire connaître ses volontés 
anticipées en cas d’hospitalisation ou de décès, de communiquer des informations sur son patrimoine financier et immobilier, sur son testament, mais également 
de faire réaliser le film, l’histoire ou l’album de sa vie.  
Plus de renseignements : http://www.etherna.fr 
 
Un site pour aider les entreprises à agir sur l’emp loi des seniors 
Le réseau ANACT, très attentif sur l’emploi des plus de 50 ans, vient de créer un site internet qui vise à venir en aide aux entreprises pour qu’elles puissent agir 
sur l’emploi des seniors dans le cadre de la loi de financement de la sécurité sociale pour 2009. En effet, à partir du 1er janvier 2010, les entreprises d’au moins 
50 salariés seront soumises à une pénalité (1% de la masse salariale) si elle ne sont pas couvertes par un accord ou un plan d’action relatif au recrutement et au 
maintien dans l’emploi des séniors. Ce site a donc pour objectif d’outiller les acteurs concernés par la négociation sur l’emploi des seniors. 
Plus de renseignements : http://www.priorite-seniors.fr 
 
Favoriser l’emploi des seniors du secteur des Techn ologies de l’Information 
9 association d’anciens dirigeant du secteur des hautes technologies viennent de lancer un nouveau site internet qui vise à inciter les entreprises à embaucher 
des seniors, même ponctuellement. Ce réseau d’associations représentant plus de 3.000 cadres propose aux entreprises de déposer leurs offres d’emploi sur 
  le site qui sont ensuite traitées par un comité dédié à la réception/sélection des annonces et à la gestion de la relation avec les annonceurs.  
      Les employeurs versent ensuite un don à leur convenance à l’association responsable du site. 
           Plus de renseignements : http://www.it-senior-managers.fr 

Le carnet techno 
 
Retrouvez dans chaque numéro de la Lettre Numérique un focus sur un article du blog technologique de Crias Mieux Vivre. 
Aujourd’hui, nos ergothérapeutes souhaitent vous faire découvrir un nouveau téléphone simplifié . 
http://ergoinfo-cmv.blogspot.com/2009/08/nouveau-telephone-simplifie-chez-doro.html 
 
Et retrouvez jour après jour de nouveaux articles sur l’innovation technologique au service de la compensation de la perte d’autonomie sur : 
http://ergoinfo-cmv.blogspot.com 

     Les actualités de l’association 
    
Les rendez-vous de Crias Mieux Vivre 
A partir du 4ème trimestre 2009, et tout au long de l’année 2010, l’association met en place des nouveaux rendez vous réguliers sous forme de formations, de 
sessions d’informations, d’ateliers débats dans les domaines du handicap, de la gérontologie ou de l’information pour les retraités. 
Voir le programme  : http://www.criasmv.asso.fr/20090911107/actualites/les-actus-de-lassociation/les-rendez-vous-de-crias-mieux-vivre-4e-trimestre-2009.html 
 
Les Sessions d’information Agiroute / Crias Mieux V ivre 
Les lundis 5 et 12 octobre 2009, l’association Agir organise avec la collaboration de Crias Mieux Vivre des sessions d’information pour les seniors « Agiroute : 
conservez une bonne maîtrise de son véhicule automobile ». 
Programme détaillé et modalités d’inscription : http://www.criasmv.asso.fr/20090911109/actualites/les-actus-de-lassociation/sessions-agiroute.html 
  
La semaine Bleue de Crias Mieux Vivre 
Du 19 au 25 octobre 2009 se tiendra la Semaine Nationale des Retraités et Personnes Âgées, également appelée Semaine Bleue. 
Partout en France, des manifestations locales sont organisées et un concours prime les meilleurs programmes. Crias Mieux Vivre participera donc comme tous 
les ans à cette semaine événementielle en proposant toute une série d’activités, de portes ouvertes et d’informations. 
Voir le programme détaillé : http://www.criasmv.asso.fr/20090911106/actualites/les-actus-de-lassociation/la-semaine-bleue-2009-de-crias-mieux-vivre.html 
 
Les ateliers photo/video et informatique font leur rentrée 
A partir de la semaine du 14 septembre, nos ateliers dédiés à l’initiation nouvelles technologies de l’information et de la communication rouvrent leur portes. 
Comme chaque année, l’atelier informatique vous proposera un stage de prise en main de l’ordinateur et d’utilisation des logiciels les plus courants, un stage 
internet ou un stage photo numérique. 
Quand à l’atelier video il vous permettra d’apprendre à monter vos propres films comme un pro, mais aussi de rencontrer d’autres amateurs passionnés de video 
et de commenter ensemble vos travaux. 
Voir le programme détaillé : http://www.criasmv.asso.fr/200905057/association/services-cmv/pole-prevention-temps-libre/Page-2.html 
http://www.criasmv.asso.fr/200905057/association/services-cmv/pole-prevention-temps-libre/Page-3.html 
 
Enquête Lectorat 
Les résultats de l’enquête Lettre Numérique, publiée avec le numéro 12 du mois de juin dernier sont disponibles à l’adresse suivante, merci à tous ceux qui ont 
bien voulu nous accorder un peu de leur temps pour répondre à ce questionnaire : 
 Résultats complets : http://www.criasmv.asso.fr/20090902105/actualites/les-actus-de-lassociation/les-resultats-du-questionnaire-qlettre-numeriqueq.html 



   Vu sur le site Crias Mieux Vivre 
 
Agenda 
Pour consulter la liste des conférences et colloques, voir la page du site CRIAS MIEUX VIVRE : 
http://www.criasmv.asso.fr/2009052052/actualites/agenda/agenda.html 
 
Formations 
Pour consulter la liste mise à jour des formations dans les métiers de la Gérontologie et du Handicap, rendez-vous sur la page du site CRIAS MIEUX VIVRE : 
http://www.criasmv.asso.fr/actualites/formations 
 
Textes officiels 
Pour consulter la liste des textes, voir la page Textes Officiels du site CRIAS MIEUX VIVRE : http://www.criasmv.asso.fr/2009070782/offrenumerique/produits-
documentaires/textes-officiels.html 
 
Chiffres 
Les dernières mises à jour des montants des allocations, pensions et retraites sont disponibles sur le site du Crias Mieux Vivre 
http://www.criasmv.asso.fr/2009070984/chiffres-recents.html 
 
Appels à projets / communications 
Pour consulter la liste des derniers appels à projets et communications, rendez-vous sur le site CRIAS MIEUX VIVRE : 
http://www.criasmv.asso.fr/2009070985/appels-a-projets.html 
 
Documentation  
La revue de presse de Crias Mieux Vivre : 
http://www.criasmv.asso.fr/20090911112/offrenumerique/produits-documentaires/la-revue-de-presse.html  
 
Vous trouverez la liste des ouvrages enregistrés en documentation depuis 3 mois sur : 
http://www.criasmv.asso.fr/20090911113/offrenumerique/produits-documentaires/dernieres-acquisitions-de-la-doc.html 

Pôle Ressources Documentaires 
CRIAS MIEUX VIVRE  - 1 cours Albert Thomas 

69416 LYON CEDEX 03 
Tel. 04.78.62.98.24  / FAX 04.78.60.14.21 

sites : http://www.criasmv.asso.fr et http://www.ge rontel.fr 
 

Responsable de publication : Françoise Cattenat 
Responsable de rédaction : Eric Bondar 


